DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 25 lutego 2014 r.

Poz. 239

ROZPORZADZENIE
MINISTRA INFRASTRUKTURY I ROZWOJUY

z dnia 5 lutego 2014 r.
w sprawie ramowych programow przeszkolen dla cztonkow zalég statkéw morskich?

Na podstawie art. 74 ust. 4 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie morskim (Dz. U. Nr 228, poz. 1368,
72012 r. poz. 1068 oraz z 2013 r. poz. 852) zarzadza si¢, co nastgpuje:
§ 1. 1. Ramowe programy:

1)  podstawowych przeszkolen w zakresie bezpieczenstwa i ochrony — okresla zatacznik nr 1 do rozporzadzenia, ktory
obejmuje:

a) ramowy program przeszkolenia w zakresie indywidualnych technik ratunkowych,
b) ramowy program przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej — stopien podstawowy,
¢) ramowy program przeszkolenia w zakresie elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medycznej,
d) ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa wtasnego i odpowiedzialnosci wspolnej,
e) ramowy program przeszkolenia w zakresie problematyki ochrony na statku;
2)  przeszkolen w zakresie bezpieczenstwa i ochrony — okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia, ktory obejmuje:
a) ramowy program przeszkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy medycznej,
b) ramowy program przeszkolenia w zakresie sprawowania opieki medycznej nad chorym,
¢) ramowy program przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej — stopien wyzszy,
d) ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa dla czlonkdéw zaldg todzi rybackich w zegludze kra-
jowey,
e) ramowy program przeszkolenia w celu uzyskania §wiadectwa ratownika,
f) ramowy program przeszkolenia w celu uzyskania swiadectwa starszego ratownika,
g) ramowy program przeszkolenia w zakresie obstugi i wykorzystania ECDIS,
h) ramowy program przeszkolenia dla cztonkow zatdg z przydzielonymi obowigzkami w zakresie ochrony,
1) ramowy program przeszkolenia oficera ochrony statku,
j) ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w zakresie indywidualnych technik ratunkowych,
k) ramowy program przeszkolenia uaktualniajagcego w zakresie ochrony przeciwpozarowej — stopien podstawowy,

1) ramowy program przeszkolenia uaktualniajagcego w zakresie ochrony przeciwpozarowej — stopien wyzszy,

" Minister Infrastruktury i Rozwoju kieruje dziatem administracji rzadowej — gospodarka morska, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 2 rozpo-
rzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 27 listopada 2013 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Infrastruktury
i Rozwoju (Dz. U. poz. 1391).

Niniejsze rozporzadzenie dokonuje w zakresie swojej regulacji wdrozenia postanowien dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
2008/106/WE z dnia 19 listopada 2008 r. w sprawie minimalnego poziomu wyszkolenia marynarzy (Dz. Urz. UE L 323 z 03.12.2008,
str. 33, z p6zn. zm.).

2)
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m) ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w zakresie sprawowania opieki medycznej nad chorym,
n) ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w celu uzyskania §wiadectwa ratownika,

0) ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w celu uzyskania §wiadectwa starszego ratownika.

2. Ramowe programy dodatkowych przeszkolen specjalistycznych — okresla zatacznik nr 3 do rozporzadzenia, ktory

obejmuje:

1) ramowy program przeszkolenia w zakresie przewozu fadunkow niebezpiecznych;

2) ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcéw do przewozu gazéw skroplonych — stopien
podstawowy;

3) ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu produktow naftowych oraz che-
mikaliow — stopien podstawowy;

4)  ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu gazdéw skroplonych — stopien
WYZSZY;

5) ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu produktéw naftowych — stopien
WYZSZY;

6) ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu chemikaliow — stopien wyzszy;

7) ramowy program przeszkolenia w zakresie zarzadzania kryzysowego i zachowan ludzkich;

8) ramowy program przeszkolenia w zakresie kierowania thumem;

9) ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa dla cztonkow zaldg bezposrednio obstugujacych pasaze-
rébw w pomieszczeniach pasazerskich;

10) ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa pasazerow i tadunku oraz szczelnosci kadluba na statku
pasazerskim typu ro-ro;

11) ramowy program przeszkolenia w zakresie wykorzystania radaru i ARPA na poziomie operacyjnym;

12) ramowy program przeszkolenia w zakresie wykorzystania radaru i ARPA na poziomie zarzadzania;

13) ramowy program przeszkolenia w zakresie manewrowania duzymi statkami i statkami o nietypowych charakterysty-
kach manewrowych;

14) ramowy program przeszkolenia w zakresie nautycznego dowodzenia statkiem;

15) ramowy program przeszkolenia w zakresie dowodzenia sitownig okretows;

16) ramowy program przeszkolenia w zakresie wspotpracy ze stuzbami SAR;

17) ramowy program przeszkolenia w zakresie znajomos$ci Miedzynarodowego kodeksu zarzadzania bezpieczng eksploa-
tacja statkow i zapobieganiem zanieczyszczaniu,

18) ramowy program przeszkolenia w zakresie obstugi sitowni o napedzie innym niz ttokowy silnik spalinowy;

19) ramowy program przeszkolenia w zakresie obstugi i konserwacji uktadow zasilania o napieciu przekraczajacym 1 kV.

3. Ramowe programy przeszkolen GMDSS okreslaja przepisy w sprawie swiadectw operatora urzadzen radiowych.

4. Objasnienia symboli i skrétow stosowanych w ramowych programach przeszkolen, o ktorych mowa w ust. 1-3, za-

wiera zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.>

Minister Infrastruktury i Rozwoju: E. Bienkowska

3)

Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone pkt 8.1-8.26, 8.29, 8.33 oraz 9.1-9.5 zalacznika do rozporzadzenia Ministra Infrastruk-
tury z dnia 13 lipca 2005 r. w sprawie programdéw szkolen i wymagan egzaminacyjnych w zakresie kwalifikacji zawodowych mary-
narzy (Dz. U. Nr 173, poz. 1445, z 2009 r. Nr 44, poz. 355 oraz z 2010 r. Nr 55, poz. 334), ktore zgodnie z art. 149 ust. 1 ustawy
z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie morskim (Dz. U. Nr 228, poz. 1368, z 2012 r. poz. 1068 oraz z 2013 r. poz. 852) utraci-
to moc z dniem 26 lipca 2013 r.
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
i Rozwoju z dnia 5 lutego 2014 r. (poz. 239)

Zalacznik nr 1

RAMOWE PROGRAMY PODSTAWOWYCH PRZESZKOLEN W ZAKRESIE
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY

1. Ramowy program przeszkolenia w zakresie indywidualnych technik ratunkowych

. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE INDYWIDUALNYCH
Przeszkolenie:
TECHNIK RATUNKOWYCH*
1.1. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zajec: w C L S >
Liczba godzin: 14 6 20

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.19. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiej¢tnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
w C|L|S ]| X
1 | Wprowadzenie: 1 1

Lp. Tresci przeszkolenia

1. Rodzaje zagrozen zycia na morzu.
2. Sygnatly wzywania pomocy na morzu wedtug MPDM.
3. Organizacja ratownictwa zycia na morzu w Polsce i na §wiecie.
2 | Wyposazenie ratunkowe statkow: 6 1 7
1. Indywidualne i zbiorowe $rodki ratunkowe:

1) pasy ratunkowe — konstrukcja, wyposazenie, zasady uzycia;

2) kota ratunkowe — konstrukcja, rozmieszczenie na statku, zasady

uzycia;

3) kombinezony ratunkowe i $rodki ochrony cieplnej, konstrukcja,
zasady uzycia;

4) ‘todzie ratunkowe — otwarte, zakryte, specjalne — wyposazone
w system gazoszczelny i zraszania, wodowane w systemie
zrzutowym, ratownicze — konstrukcja i wyposazenie, zurawiki
lodziowe, konstrukcja i zasady dziatania;

5) pneumatyczne tratwy ratunkowe — konstrukcja, wyposazenie,
rozmieszczenie, zamocowanie;

6) sposoby wodowania tratw ratunkowych, wodowanie przy pomocy
pochylni i zurawikow, zwalniaki hydrostatyczne;

7) morskie systemy ewakuacyjne, konstrukcja, zasady dziatania.

2. Radiowe $rodki wzywania pomocy:

1) czestotliwosci i sygnaty wzywania pomocy przez radiostacje
(w tym radiotelefon UKF);

2) formutowanie i nadawanie komunikatow o niebezpieczenstwie
w jezyku polskim i angielskim;

3) obstuga radiotelefonu UKF;

4) radioptawy EPIRB — konstrukcja, zasady dziatania, sposob
uzycia;

5) transponder radarowy i transponder AIS — konstrukcja, zasady
dziatania, sposéb uzycia.
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3 | Techniki ewakuacji ludzi ze statku: 3 3

1. Zasady ogdlne:

1) zarzadzenie alarmu, podziat funkcji w trakcie alarmu,
wyposazenie osobiste;

2) drogi dojscia do zbiorowych §rodkéw ratunkowych, opuszczenie
statku w czasie pozaru lub wycieku oleju na powierzchni¢ morza.

2. Ewakuacja przy pomocy todzi ratunkowej — opuszczenie todzi na wodg.

3. Ewakuacja przy pomocy pneumatycznej tratwy ratunkowej:

1) wodowanie pneumatycznej tratwy ratunkowej;
2) wejscie do pneumatycznej tratwy ratunkowej;
3) pobyt w pneumatycznej tratwie ratunkowe;.

4. Ewakuacja zatogi na 16dz ratownicza innego statku.

4 | Techniki ratowania rozbitkdow z powierzchni morza (w tym ze zbiorowych 2 2

srodkow ratunkowych):

1. Zasady przezycia, zachowanie si¢ w oczekiwaniu na pomoc,
alarm ,,cztowiek za burtg” — omowienie organizacji manewrow.

2. Manewry statku i fodzi ratownicze;j.

3. Ratowanie przez inny statek — wykorzystanie sprzetu statkowego,
elementy IJAMSAR.

4. Ratowanie przez t6dz ratowniczg.

5. Typowe btedy popetniane w trakcie ewakuacji i ratowania ludzi na
morzu — na podstawie orzecznictwa lub raportow instytucji badajacych
wypadki morskie (izby morskie; Panstwowa Komisja Badania
Wypadkéw Morskich).

5 | Ewakuacja zatogi statku przez $miglowiec: 2 2

1. Przygotowanie statku do ewakuacji zatogi:

1) naprowadzenie $miglowca;
2) sposoby komunikacji;
3) zasady bezpieczenstwa w trakcie akcji ewakuacyjnej.

2. Rodzaje urzadzen ratowniczych stosowanych w akcjach ewakuacyjnych
(demonstracja eksploatacji urzadzen ratowniczych).

3. Organizacja i przebieg akcji ewakuacyjne;j.

4. Ratowanie rozbitkéw znajdujacych si¢ w zbiorowych srodkach
ratunkowych i na powierzchni morza.

6 | Cwiczenia na basenie lub wodach otwartych: 3 3

1. Cwiczenia z indywidualnymi $rodkami ratunkowymi:

1) zakladanie pasa ratunkowego i prawidtowy skok w pasie
ratunkowym do wody z matej wysokosci i z wysokosci co

najmniej 2,5 m;
2) postugiwanie si¢ kotem ratunkowym w wodzie;
3) metoda wciggania rozbitka do wnetrza todzi ratunkowe;.
2. Cwiczenia z pneumatyczng tratwa ratunkowa:

1) wchodzenie na przewrdcong pneumatyczng tratwe ratunkows;

2) odwracanie przewrdconej pneumatycznej tratwy ratunkowej;

3) samodzielne wejscie do pneumatycznej tratwy ratunkowej z wody;

4) metody wciaggania do pneumatycznej tratwy ratunkowej osoby
nieprzytomne;j;

5) skok do pneumatycznej tratwy ratunkowe;j;

6) zbiorowa ewakuacja do pneumatycznej tratwy ratunkowe;j
metodami ze statku i z wody z uwzglednieniem nastepujacych
elementow:

a) wyznaczenie dowodcy pneumatycznej tratwy
ratunkowej,
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b) wyznaczenie dwoch 0so6b ,,nieprzytomnych”,
c) holowanie ,,nieprzytomnych” do pneumatycznej tratwy
ratunkowej,
d) wejscie wyznaczonych oséb do pneumatycznej tratwy
ratunkowej,
e) Wweciagnigcie ,,nieprzytomnych” i wejécie pozostatych
0s0b, zajegcie miejsc w pneumatycznej tratwie
ratunkowej;
7) umiejetnos¢ uzycia dryfkotwy;
8) umieje¢tnos¢ obstugi wyposazenia pneumatycznej tratwy
ratunkowej;
9) umiejetno$¢ podejmowania czynnosci zwickszajacych szanse
przetrwania.
3. Zaktadanie petli ratunkowej w wodzie.
4. Cwiczenia z termoizolacyjnymi kombinezonami ratunkowymi réznych
typow.
7 | Pirotechniczne $rodki sygnatowe: 2
1. Omoéwienie i demonstrowanie zasad dzialania i bezpiecznego uzycia:
1) ptawki $wietlno-dymne;j ,,cztowiek za burtg”;
2) plawki pomaranczowe;j;
3) rakiety spadochronowej;
4) pochodni czerwonej;
5) wyrzutni linki ratunkowej, z uwzglednieniem wymiany sptonki.
2. Demonstracja przez instruktora pirotechnicznych §rodkow
sygnatowych.
Razem 14 20

I1. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Rozréznianie rodzajow zagrozen, ktore moga wystapic na statku, lokalizowanie i uzywanie S$rodkow
ratunkowych znajdujacych si¢ na statku, postugiwanie si¢ pirotechnicznymi $rodkami sygnalowymi,

obstugiwanie radiowych srodkéw wzywania pomocy, zachowywanie si¢ w sytuacjach, takich jak:

— opuszczanie statku,
— przebywanie w tratwie ratunkowej i todzi ratunkowej,
— przebywanie w wodzie.
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2. Ramowy program przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej — stopien

podstawowy
Prreszkolenic: PRZESZKOLENIE W Z{&KRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ*
1.2. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zajgc: Y C L S >
Liczba godzin: 6,5 9,5 16

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.20. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejgtnosci (Cwiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
Y C |L|S >
1 | Wprowadzenie: 0,5 0,5
1. Program kursu.

Lp. Tresci przeszkolenia

2. Bezpieczenstwo podczas ¢wiczen.
3. Ogo6lne wymagania techniczne statku i obowiazki zatogi w zakresie
prewencji i walki z pozarem.

2 | Teoria pozaru: 1,5 1,5
1. Zjawiska fizyczne i reakcje chemiczne spalania.

2. Charakterystyka pozaru, warunki powstania i rozwoju pozaru.
3. Wiasciwosci materiatow palnych.

3 | Przyczyny pozaréw na statkach. 0,5 0,5
4 | Zapobieganie pozarom na statkach: 0,5 0,5
1. Ogolne zasady zapobiegania pozarom.

2. Procedura ogdlna podczas operacji pozarowo niebezpiecznych.
3. Konstrukcyjna ochrona przeciwpozarowa.

5 | Wykrywanie pozarow: 0,5 | 0,5 1
1. Stale instalacje wykrywcze i alarmowe pozaru.

2. Systemy wykrywania dymu metodg prébkowania.
3. Sygnalizacja ostrzegawcza.

6 | Budowa, uzytkowanie i rozmieszczenie sprzgtu pozarniczego: 0,5 2 2,5
1. Rodzaje gasnic i koce gasnicze.

2. Gasnice przewozne i ich rodzaje.
3. Sprzet do wytwarzania piany.

4. Sprzet 1 armatura wodna.

5. Aparaty oddechowe i ucieczkowe.
6. Wyposazenia strazackie.

7. Sprzet ratowniczy i reanimacyjny.

7 | Budowa i uzytkowanie statych instalacji gasniczych: 0,5 2 2,5
. Instalacje wodno-hydrantowe.
Automatyczne instalacje tryskaczowe.
Instalacje zraszajace i mgtowe.
Instalacje pianowe.

Instalacje gazowe.

Instalacje proszkowe.

Instalacje rownoznaczne do CO,.
Instalacje gazu obojetnego.

XN =
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Organizacja walki z pozarem na statku:
Alarmy pozarowe.

Rozktady alarmowe.

Zadania indywidualne.

Plan ochrony przeciwpozarowe;.
Srodki tacznosci.

Procedury walki z pozarem.
Procedury bezpieczenstwa.
Cwiczenia pozarowe.

. Dozér pozarowy.

10. Szkolenie przeciwpozarowe i ksigzka bezpieczenstwa pozarowego.

R

Techniki walki z pozarem:

1. Grupy pozarow i metody gaszenia.

2. Postepowanie po zauwazeniu pozaru.

3. Natarcie i ostona przy uzyciu statych instalacji gasniczych.

4. Zagrozenia podczas walki z pozarem i zasady bezpieczenstwa.

0,5

0,5

10

Srodki gasnicze:

Woda.

CO,.

Piana gasnicza (Srodki pianotworcze).
Czyste chloroweglowodory.
Aerozole.

Test — dobor srodkow gasniczych.

Sk W=

0,5

0,5

11

Cwiczenia poligonowe:

1. Pomiar (demonstracja) temperatury zaptonu.

2. Gaszenie matych pozaréw przy uzyciu gasnic: proszkowych,
pianowych, CO, i wodnych.

3. Gaszenie duzych pozaréw przy uzyciu réznych strumieni wody i piany.

4. PrzejScie przez przestrzen wypetniong piang lekka.

5. Uzycie sprzgtu ratowniczego i gasniczego oraz utrzymywanie tacznosci
w komorze dymowej w czasie ¢wiczen przy uzyciu aparatow
oddechowych.

6. Akcja ratowniczo-ga$nicza w warunkach rozleglego pozaru w
maszynowni lub pomieszczeniu mieszkalnym przy uzyciu aparatow
oddechowych, srodkéw tacznoscei oraz sprzetu i instalacji gasniczych.

Razem

6,5

95

16

I1. Wymagania wstepne

Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Wiasciwie uzywanie sprzetu pozarniczego do walki z pozarem, w tym: aparatoéw oddechowych, w zalezno$ci od
rodzaju pozaru i iloéci zaangazowanych osob, stosowanie procedur bezpieczenstwa wiasnego i statku oraz

reagowanie na zagrozenie pozarem, wykorzystywanie sprzgtu przenosnego do walki z pozarem na statku.
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3. Ramowy program przeszkolenia w zakresie elementarnych zasad udzielania pierwszej
pomocy medycznej

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE ELEMENTARNYCH
Przeszkolenie: ZASAD UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY
MEDYCZNEJ*
1.3. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zajec: W C L S >
Liczba godzin: 5,5 5,5 11

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.13. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin

Lp. Tresci przeszkolenia W c LIS Y
1 | Wiadomosci wstepne, podstawy prawne. 0,5 0,5
5 Podstawy anatomii i fizjologii cztowieka istotne w udzielaniu pierwszej 1 1

pomocy medycznej i ratowaniu zycia.
3 Rodzaje pozycji (ulozenia) poszkodowanego konieczne do prawidtowego 05 | os 1
udzielenia pierwszej pomocy medyczne;j. ’ ’
4 | Postepowanie w przypadku utraty przytomnosci. 0,5 1 1,5
5 | Reanimacja. 0,5 1,5 2
6 | Postepowanie w przypadku krwawienia. 0,5 1 1,5
7 | Opanowanie szokow. 0,5 |05 1

Postgpowanie w przypadku zweglenia, oparzen (w tym chemikaliami) i
8 | porazenia pradem. 1 1
Stopnie i rodzaje oparzen.

9 | Ratowanie i przygotowanie poszkodowanego do transportu. 0,5 1 1,5
Razem 55 |55 11

II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedz¢ i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
W zakresie zagadnien podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Podejmowanie dziatanh w zakresie udzielania pierwszej pomocy zawartych w programie szkolenia,
a w szczego6lnosci: rozpoznanie zatrzymania krazenia, przeprowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j
dorostego, ulozenie poszkodowanego w pozycji bezpiecznej, zatamowanie krwawienia, rozpoznanie i
unieruchomienie ztamania, zabezpieczenie poszkodowanego w szoku pourazowym, udzielenie pierwszej
pomocy przy oparzeniach.
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4. Ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa wlasnego
i odpowiedzialnosci wspolnej

Prreszkolenic: PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE BE’ZPIECZE,INSTWA
WLASNEGO 1 ODPOWEDZIALNOSCI WSPOLNEJ*
1.4. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zajgc: W C L S >
Liczba godzin: 18 2,5 20,5

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.21. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp. Tresci przeszkolenia Liczba godzin
W cC|L|S >
1 | Wprowadzenie, materiaty zrédlowe, omoéwienie dokumentdw, przepisy 0,5 0,5
mie¢dzynarodowe:
1. Konwencja STCW.
2. Konwencja SOLAS (w szczeg6lno$ci rozdziat IX — kodeks ISM,
rozdziat X — kodeks ISPS).
3. Konwencje MOP (w szczegb6lnosci konwencja MLC).
4. Kodeks IMDG.
5. Konwencja MARPOL.
2 | Rodzaje zagrozen na statku: 1 1
1. Kolizja.
2. Pozar.
3. Mielizna.
4. Uszkodzenie kadtuba.
5. Ladunek niebezpieczny.
6. Pasazerowie ,,na gapg”.
7. Piraci.
8. Pasazer jako ,tadunek specjalny”.
9. Terroryzm.
10. Inne.
3 | Znajomos¢ statkowych planow alarmowych. Oznakowanie i umiejetnosé 0,5 10,5 1
korzystania z planow alarmowych.
4 | Sygnaty alarmowe i znajomos$¢ obowigzkdéw przyporzadkowanych 1 1
rozktadem alarmowym.
5 | Sposoby prewencji zagrozen wymienionych w Ip. 2. 1 1
Znajomosc: 1 1
1. Drég ewakuacji — zewnetrznych i wewngtrznych.
2. Systemow alarmowych.
7 | Rozlewy na morzu jako efekt: 1 1
1. Kolizji.
2. Wejscia na mielizng.
3. Zatonigcia.
4. Transferu fadunku.
8 | Podstawowe wiadomosci na temat ochrony srodowiska morskiego: 2 2
1. Procedury tadunkowe (pobieranie paliwa).
2. Konwencja MARPOL.
9 | Bezpieczenstwo i §rodki bezpieczenstwa: 1 1
1. Warunki pracy na statku.
2. Potencjalne zagrozenie.
3. Uzywane $rodki ochrony zdrowia.
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10

Srodki ostroznosci podjete przed wejsciem do przestrzeni zamknietych:

1. Na zbiornikowcach do przewozu ropy, gazu, chemikaliow.
2. Na kontenerowcach.

3. Na innych typach statkow.

4. Procedury przed wejsciem do przestrzeni zamknietych.

11

Przestrzeganie zasad bezpiecznej pracy.

0,5

0,5

12

Znajomo$¢ miedzynarodowych przepisow BHP (MOP).

13

Jezyk angielski, zrozumienie polecen w réznych relacjach na statku:
1. Polecenia wydawane w sytuacjach zagrozenia.

14

Wzajemne zaleznosci pomig¢dzy cztonkami zatogi:

1. Typy ludzkich charakteréw.

2. Jak rozpozna¢ osobowos$¢.

3. Roznice religijne a tolerancja.

4. Pielggnowanie dobrych stosunkow miedzyludzkich na statku.

0,5

2,5

15

Odpowiedzialnos¢ wspolna:
1. Warunki zatrudnienia.

2. Prawa czlonka zalogi.

3. Obowiazki cztonka zatogi.

16

Zagrozenia:
1. Alkohol.
2. Narkotyki.

17

Komunikacja — efektywnos¢, bariery w komunikowaniu sig.

0,5

0,5

18

Odpoczynek, zmiany wacht i stres jako warunki wplywajace na
marynarzy.

Razem

18

2,5

20,5

II. Wymagania wstepne

Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Komunikowanie si¢ z zaloga, wydawanie komend, podporzadkowywanie si¢ komendom, rozpoznawanie
zagrozen na statku i odpowiednie reagowanie w sytuacjach, gdy wystapi zagrozenie, wlasciwe stosowanie

srodkdw ochrony osobistej. Wlasciwe interpretowanie zagadnien w zakresie podanym w programie, ze
szczegolnym uwzglednieniem znajomosci statkowych planéw alarmowych, sygnatow alarmowych oraz

obowiazkow przyporzadkowanych planem alarmowym, reagowanie w przypadku wystapienia sytuacji
zanieczyszczenia $rodowiska Iub wycieku substancji szkodliwych. Dodatkowo: rozroznianie zachowan ludzi

oraz rozumienie zagrozen spowodowanych uzaleznieniami.



Dziennik Ustaw —-11- Poz. 239

5. Ramowy program przeszkolenia w zakresie problematyki ochrony na statku

Prreszkolenie: PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE PROBLEMATYKI
OCHRONY NA STATKU*
1.5. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 4 4

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 3.27. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu.

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W C|L| S| ¥
1 | Ochrona zeglugi i portow morskich: 1 1

Lp. Tresci przeszkolenia

1. Definicje, zagrozenia (terroryzm, piractwo, rozboje).
2. Polityka ochrony zeglugi i portdéw morskich.

3. Procedury i $rodki ochrony na statkach i w portach.
4. Dokumentowanie zdarzen naruszajacych ochroneg.

5. Kluczowe zagadnienia systemu ochrony.

2 | Zagrozenia w zegludze: 2 2
1. Techniki omijania $srodkéw ochrony.

2. Podstawowe techniki rozpoznawania zagrozen (piractwo, rozboj).
3. Bron i materialy niebezpieczne.

4. Ochrona podstawowa.

3 | Metodologia ochrony — znaczenie i konieczno$¢ stosowania: 1 1
1. Wymagania formalne.

2.Cwiczenia i alarmy probne.
Razem 4 4

I1. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedz¢ i umiej¢tnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Rozpoznawanie zagrozen dla bezpieczenstwa zeglugi, wybdr i realizowanie odpowiednich procedur ochrony.
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Zalacznik nr 2

RAMOWE PROGRAMY PRZESZKOLEN W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY

1. Ramowy program przeszkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy medycznej

. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE UDZIELANIA PIERWSZEJ
Przeszkolenie:
POMOCY MEDYCZNEJ*
2.1. Zakres przeszkolenia: stopien $redni
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 13 7 20

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.14. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosei (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp. Tresci przeszkolenia Liczba godzin
Y C|L]J|S >
1 | Zasady udzielania pierwszej pomocy medycznej w stanach zagrozenia 0,5 1 1,5
zycia.
Zestaw do udzielania pierwszej pomocy medycznej. 0,5 | 0,5 1
3 | Anatomia i fizjologia cztowieka — elementy istotne w udzielaniu 2 0,5 2,5
pierwszej pomocy medycznej i ratowaniu zycia.
4 | Zatrucia na statkach, rodzaje substancji trujacych — pierwsza pomoc w 1 0,5 1,5
zatruciach.
5 | Badanie poszkodowanego. 1 0,5 1,5
Ztamania, zwichnigcia, skrgcenia, urazy kregostupa — pierwsza pomoc, 1 1 2
rodzaje unieruchomien.
7 | Oparzenia, zdarcia naskorka, odmrozenia. 1 2 3
8 | Ztamania, ztamania z przemieszczeniem i uszkodzenia migséni. 1 1 2
9 | Opieka medyczna nad uratowanymi osobami. 1 1
10 | Zasady korzystania z radiowych porad medycznych. 1 1
11 | Podstawy farmakologii, zastosowanie podstawowych lekow. 1 1
12 | Zasady dezynfekcji i sterylizacji, zaopatrywanie ran. 1 1
13 | Wstrzas kardiogenny, wstrzas anafilaktyczny. 1 1
Razem 13 7 20

II. Wymagania wstepne
Ukonczone przeszkolenie w zakresie elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medyczne;j.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Podejmowanie dziatan w zakresie udzielania pierwszej pomocy zawartych w programie szkolenia,
a w szczegolnosdci: przeprowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej dorostego, rozpoznanie i
unieruchomienie ztamania, zatamowanie krwotoku tetniczego i zylnego, rozpoznanie i opatrzenie odmrozenia,
przygotowanie do transportu poszkodowanego z podejrzeniem ztamania krggostupa.
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2. Ramowy program przeszkolenia w zakresie sprawowania opieki medycznej nad

chorym
. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE SPRAWOWANIA OPIEKI
Przeszkolenie:
MEDYCZNEJ NAD CHORYM*
2.2. Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zaj¢c: \% C L S >
Liczba godzin: 31 10 41

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.15. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiej¢tnosci (Cwiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp. Tresci przeszkolenia Liczba godzin
Y C |L|S >
1 | Pierwsza pomoc — przypomnienie. 5 5
2 | Rodzaje wypadkow. 5 2 7
3 | Sposoby pielggnacji chorego. 1 1 2
4 | Choroby. 4 4
5 | Zatrucia (alkoholem, narkotykami, chemikaliami). 2 2
6 | Prowadzenie defibrylacji. 1 1
7 | Leczenie i zabiegi stomatologiczne. 2 2
8 | Przypadki ginekologiczne, cigza, porod. 2 2
9 | Opieka medyczna nad rozbitkami. 2 2
10 | Przypadki $miertelne na morzu. 1 1
11 | Pomoc zewnetrzna (medical radio). 1 1 2
12 | Prewencja chorobowa. 2 2
13 | Kontrola warunkow bytowych na statku. 2 2
14 | Przepisy medyczne, zapisy w odpowiednich dokumentach okrgtowych. 2 2
15 | Lekarstwa i sprz¢t medyczny. 2 2
16 | Dostawy i przeglady lekarstw oraz sprzgtu medycznego. 3 3
Razem 31 10 41

I1. Wymagania wstepne

Ukonczone przeszkolenie w zakresie elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medycznej oraz
w zakresie udzielania pierwszej pomocy medyczne;j.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okre§lone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Podejmowanie dzialah w zakresie udzielania pierwszej pomocy zawartych w programie szkolenia,
a w szczeg6lnosci: rozpoznawanie zatrzymania krazenia u dorostego, postgpowanie z chorym nieprzytomnym,
przeprowadzenie resuscytacji krazeniowo-oddechowej dorostego, wykonywanie defibrylacji, utozenie pacjenta
W pozycji bezpiecznej, zatamowanie krwawienia, rozpoznawanie i opatrywanie zlaman, opatrywanie oparzen
termicznych i pradem elektrycznym, postgpowanie z chorym we wstrzasie, rozpoznawanie i leczenie dorazne
podstawowych schorzen w obrebie jamy brzusznej i klatki piersiowej, postgpowanie w przypadku podejrzenia
chorob przenoszonych droga piciows i tropikalnych, wykonywanie ptukania zotadka, rozpoznawanie zatrucia,
stwierdzanie zgonu i rozpoznawanie nieodwracalnych znamion §mierci.
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3. Ramowy program przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej — stopien

WYZSZY
. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE OCHRONY
Przeszkolenie: .
PRZECIWPOZAROWEJ*
2.3. Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 17 13 30

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 2.03. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w

formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp.

Liczba godzin

Tresci przeszkolenia

C

L

S

1

Wprowadzenie:

1. Program kursu.

2. Bezpieczenstwo podczas ¢wiczen.

3. Dokumenty normatywne IMO.

4. Ogodlne wymagania techniczne statku i obowiazki.

0,5

Teoria pozaru:

1. Zjawiska fizyczne i reakcje chemiczne spalania.

. Charakterystyka pozaru i warunki powstania i rozwoju pozaru.

. Wiasciwosci materiatdw palnych.

. Pomiar (demonstracja) temperatury zaptonu.

. Ocena wlasciwosci palnych materiatu (fadunku) na podstawie kart
informacyjnych.

wn W N

6. Metody gaszenia i grupy pozarow.

Prewencja pozarowa na statkach:

. Zagrozenie pozarowe statkoOw (pomieszczen).

. Przyczyny pozardw.

. Ogolne zasady zapobiegania pozarom.

. Procedura prowadzenia prac goracych i pozarowo niebezpiecznych.
. Ocena stanu atmosfery.

. Procedura prac goracych i wchodzenie do przestrzeni zamknigtych.
. Budowa i uzytkowanie eksplozymetrow i analizatorow tlenu.

0NN kAW N~

. Konstrukcyjne zabezpieczenie przeciwpozarowe statkow.

2,5

2,5

Organizacja walki z pozarem na statku:
1. Opracowanie rozktadow alarmowych.
. Podzial zatogi na sekcje pozarowe i ich zadania.
. Metody gaszenia i strategia walki z pozarami na statku.
. Walka z pozarami tadunkow niebezpiecznych.
. Zapewnienie statecznosci statku podczas uzycia wody do gaszenia.
. Sterowanie systemami wentylacji i instalacjami paliwowymi
i elektrycznymi.

AN AW

7. Laczno$¢ 1 koordynacja dziatan.

8. Informacje niezb¢dne do kierowania akcja ratowniczo-gasnicza.

9. Plany ochrony przeciwpozarowe;.

10. Szkolenie przeciwpozarowe na statku i ksigzka bezpieczenstwa
pozarowego.

11. Plan utrzymania i konserwacji urzadzen ochrony przeciwpozarowe;j.
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Procedury walki z pozarami:
1. Statek w morzu.

2. Statek w porcie i stoczni: koordynacja dziatan z portowymi jednostkami

ratowniczo-gasniczymi.

3. Statek przewozacy tadunki niebezpieczne.

4. Zbiornikowce.

5. Opracowanie procedury gaszenia tadunkow niebezpiecznych na
podstawie kodeksu IMDG.

Cwiczenia walki z pozarami na statkach:

1. Cele szkoleniowe.

2. Metodyka i tematy ¢wiczen.

3. Cwiczenie wzorcowe: walka z rozlegtym pozarem na statku.

Obstuga techniczna i uzytkowanie sprzetu pozarowego:
. Gasnice przenos$ne.

. Gasnice przewozne.

. Sprzet do wytwarzania piany.

. Sprzet 1 armatura wodna.

. Aparaty oddechowe i ucieczkowe.

. Sprzet reanimacyjny.

. Sprzet ratowniczy.

~N N U BN =

Obstuga techniczna i uzytkowanie instalacji wykrywczych i alarmowych:

1. Systemy wykrywcze dymu metoda probkowania.
2. State instalacje wykrywcze i alarmowe.
3. Sygnalizacja ostrzegawcza.

Budowa i uzytkowanie statych instalacji gasniczych:
. Instalacje wodno-hydrantowe.

. Automatyczne instalacje tryskaczowe.

. Instalacje zraszajace i mglowe.

. Instalacje pianowe.

. Instalacje gazowe.

. Instalacje proszkowe.

. Instalacje alternatywne do CO,.

. Instalacje gazu obojetnego.

0 AN L AW~

10

Niebezpieczne zjawiska podczas gaszenia pozaroOw:
1. Sucha destylacja.

2. Reakcje chemiczne.

3. Pozary w ekonomizerach.

4. Pozary w pomocniczych kottach wodnorurkowych.

11

Pierwsza pomoc: akcja ratownicza podczas pozaru.

12

Badanie przyczyn pozar6w i opracowywanie raportow.

13

Seminarium:
1. Wymiana do§wiadczen o rzeczywistych pozarach na statkach.
2. Materiaty studialne pozarow na statkach i uzyskane doswiadczenia.

Razem

17

15

30

I1. Wymagania wstepne

Posiadanie $wiadectwa przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej stopnia podstawowego.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiej¢tnosci okreslone ponize;.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.
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IV. Umiejetnosci

Kierowanie operacjami zapobiegania i walki z pozarem, w tym przy wspodlpracy z portem, organizowanie
i szkolenie grup do walki z pozarem w morzu i w porcie, wykonywanie obstugi technicznej instalacji i sprzgtu
pozarniczego, analizowanie wypadkoéw pozarow i wykonywanie sprawozdan, sprawowanie kontroli nad
osobami poszkodowanymi w pozarach. Wykorzystywanie sprz¢tu przenosnego do walki z pozarem na statku,
uruchamianie stacjonarnych instalacji gasniczych oraz kierowanie akcja gasnicza na statku.
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4. Ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa dla czlonkow zalég lodzi
rybackich w zegludze krajowej

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA DLA
Przeszkolenie: CZEONKOW ZALOG LODZI RYBACKICH W ZEGLUDZE
KRAJOWEJ*
24. Zakres przeszKkolenia: stopien podstawowy
Forma zaj¢c: w C L S >
Liczba godzin: 13 5 18

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.33. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
w cC |L|S Y

1 | Wprowadzenie: 2 2
1. Rodzaje zagrozen zycia na morzu.
2. Sygnaly wzywania pomocy na morzu wedtug MPDM.
3. Organizacja ratownictwa zycia na morzu w Polsce i na §wiecie.
4. Przepisy prawa UE i prawa polskiego, w tym komunikaty
administracji morskiej skierowane bezposrednio do statkow
rybackich.
2 | Wyposazenie ratunkowe jednostek: 2 2
1. Indywidualne i zbiorowe $rodki ratunkowe:
1) pasy ratunkowe — konstrukcja, wyposazenie, zasady uzycia;
2) kota ratunkowe — konstrukcja, rozmieszczenie na jednostce,
zasady uzycia;
3) sposob wodowania tratw ratunkowych.
2. Radiowe $rodki wzywania pomocy:
1) czestotliwoscei i sygnaly wzywania pomocy;
2) formulowanie i nadawanie komunikatow o niebezpieczenstwie
w jezyku polskim i angielskim;
3) obshluga radiotelefonu UKF;
4) transponder radarowy — konstrukcja, zasady dziatania, sposob
uzycia.
3 | Ewakuacja ludzi z jednostki: 1 1

Lp. Tresci przeszkolenia

1. Zasady ogolne:
1) wyposazenie osobiste;
2) zbiorowe $rodki ratunkowe.

2. Ewakuacja pneumatycznej tratwy ratunkowej:

1) wodowanie pneumatycznej tratwy ratunkowe;j;
2) wejécie do pneumatycznej tratwy ratunkowe;j;
3) pobyt w pneumatycznej tratwie ratunkowe;.

3. Ewakuacja zatogi na 16dz ratownicza statku innej jednostki.

4 | Techniki ratowania rozbitkd6w z powierzchni morza (w tym ze 1 1

zbiorowych §rodkéw ratunkowych):

1. Zasady przezycia, zachowanie si¢ w oczekiwaniu na pomoc,
ratowanie czlowieka za burta.

2. Ratowanie przez 16dz ratownicza.

3. Typowe bledy popelniane w trakcie ewakuacji i ratowania ludzi na
morzu — na podstawie orzecznictwa lub raportow instytucji
badajacych wypadki morskie (izby morskie; Panstwowa Komisja
Badania Wypadkoéw Morskich).




Dziennik Ustaw - 18 —

Poz. 239

Ewakuacja przez $migtowiec:
1. Przygotowanie jednostki do ewakuacji zalogi:
1) naprowadzenie §miglowca;
2) sposoby komunikacji;
3) zasady bezpieczenstwa w trakcie akcji ewakuacyjnej.
2. Organizacja i przebieg akcji ewakuacyjne;.
3. Ratowanie rozbitkéw znajdujacych si¢ w zbiorowych $rodkach
ratunkowych i na powierzchni morza.

Cwiczenia na basenie lub wodach otwartych:

1. Cwiczenia z indywidualnymi $rodkami ratunkowymi:
1) zaktadanie pasa ratunkowego;
2) postugiwanie si¢ kotem ratunkowym w wodzie;
3) metoda wciagania rozbitka do wnetrza todzi ratunkowe;.

2. Cwiczenia z pneumatyczng tratwg ratunkowa:
1) wchodzenie na przewrdcong pneumatyczng tratwe ratunkowa;
2) odwracanie przewrdconej pneumatycznej tratwy ratunkowej;
3) samodzielne wejscie do pneumatycznej tratwy ratunkowe;j
z wody;
4) metody wciagania do pneumatycznej tratwy ratunkowej osoby
nieprzytomnej;
5) skok do pneumatycznej tratwy ratunkowej;
6) umiejetnos$¢ obstugi wyposazenia pneumatycznej tratwy
ratunkowe;j;
7) umiejetno$¢ podejmowania czynnosci zwickszajacych szanse
przetrwania;
8) holowanie osoby nieprzytomnej do tratwy ratunkowe;.

3. Omoéwienie i demonstrowanie zasad uzycia pirotechnicznych

srodkow sygnatowych.

Rodzaje zagrozen na statku:
1. Kolizja.

2. Pozar.

3. Mielizna.

4. Uszkodzenie kadluba.

Bezpieczenstwo i srodki bezpieczenstwa:

1. Warunki pracy na jednostce.

2. Potencjalne zagrozenia.

3. Uzywane $rodki ochrony zdrowia i zycia.

Zagrozenia:
1. Alkohol.
2. Narkotyki.

10

Podstawy anatomii i fizjologii czlowieka istotne w udzielaniu pierwszej

pomocy medycznej i ratowaniu zycia.

0,5

0,5

11

Rodzaje pozycji (utozenia) poszkodowanego konieczne do
prawidtowego udzielenia pierwszej pomocy medyczne;j.

0,5

0,5

12

Postgpowanie w przypadku utraty przytomnosci, reanimacja,
postepowanie w przypadku krwawienia, zweglenia, oparzen (w tym
chemikaliami) i porazen pradem.

0,5

0,5
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13

Ochrona przeciwpozarowa na jednostce:

1. Rodzaje gasnic.

2. Materiaty tatwopalne.

3. Grupy pozardéw i metody gaszenia.

4. Postgpowanie po zauwazeniu pozaru.

5. Zagrozenia podczas walki z pozarem i zasady bezpieczenstwa.
6. Gaszenie pozaréw z uzyciem podrgcznych srodkow gasniczych.

Razem

13

18

II. Wymagania wstepne

Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedz¢ i umiejetnosci okre§lone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Rozroznianie rodzajow zagrozen, ktére moga wystapi¢ na jednostce, lokalizowanie i uzywanie Srodkéw
ratunkowych znajdujacych si¢ na jednostce, postugiwanie si¢ $rodkami sygnatowymi, zachowywanie si¢
w sytuacjach zagrozenia, takich jak: opuszczanie jednostki, przebywanie w tratwie ratunkowej, todzi ratunkowe;j
oraz przebywanie w wodzie. Komunikowanie si¢ z zatoga, wydawanie komend, podporzadkowywanie si¢
komendom, odpowiednie reagowanie w sytuacjach zagrozenia, reagowanie w przypadku wystgpienia
nastepujacych sytuacji: zanieczyszczenia srodowiska, wycieku substancji szkodliwych, stosowanie $rodkdéw
ochrony osobistej, wlasciwie uzywanie sprzgtu gasniczego bedacego na wyposazeniu jednostki do walki
Z pozarem.
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5. Ramowy program przeszkolenia w celu uzyskania Swiadectwa ratownika

. PRZESZKOLENIE W CELU UZYSKANIA SWIADECTWA
Przeszkolenie:
RATOWNIKA*
2.5. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 13 17 30

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.23. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w

formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp. Tresci przeszkolenia

Liczba godzin

C

L

S

1 | Wprowadzenie:

1. Wymagania prawne zwigzane z przeszkoleniem w celu uzyskania
swiadectwa ratownika morskiego wedtug Konwencji STCW.

2. Wymagania specjalne dla ratownikow morskich na statkach
pasazerskich.

3. Zadania todzi ratunkowych i ratowniczych.

0,5

2 | Statkowe zbiorowe $rodki ratunkowe i todzie ratownicze:
1. Rodzaje, konstrukcja i wyposazenie:
1) tratw ratunkowych;
2) todzi ratunkowych;
3) lodzi ratowniczych.
2. Sposoby wodowania i podnoszenia oraz uzycia mechanizmow
zwalniajacych:
1) tratw ratunkowych;
2) todzi ratunkowych — systemy zrzutowe, systemy grawitacyjne,
sposoby uzycia mechanizméw zwalniajacych pod obcigzeniem
i bez obciazenia;
3) lodzi ratowniczych.
3. Przeglady i konserwacja mechanizméw zwalniajacych.
4. Odwracanie do normalnego stanu:
1) tratw ratunkowych;
2) todzi ratunkowych;
3) todzi ratowniczych.
5. Silniki fodzi ratunkowych:
1) uruchamianie silnika;
2) systemy chtodzenia;
3) systemy tadowania akumulatorow;
4) systemy gasnicze — instrukcja zraszaczowa,
5) systemy zasilania w powietrze todzi gazoszczelnych;
6) systemy odwadniajace;
7) przeglady i konserwacja.
6. Silniki todzi ratowniczych:
1) silniki zabudowane;
2) przygotowanie do uruchomienia, uruchamianie, obstuga;
3) przeglady i konserwacja.
7. Morskie systemy ewakuacyjne:
1) konstrukcja i sposoby ewakuacji;
2) przeglady i konserwacja.
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3 | Opuszczanie statku: 3
1. Oznakowanie wyposazenia ratunkowego, miejsc zbiorek i drog
ewakuacyjnych.
2. Przyczyny ewakuacji zatogi statku i pasazerow.
3. Czynnosci podejmowane po ogloszeniu alarmu opuszczenia statku.
4. Czynnosci podejmowane w celu wodowania $rodkoéw ratunkowych:
1) lodzi ratunkowych;
2) tratw ratunkowych.
5. Obowiazki kierujacego jednostka ratunkowa podczas wodowania.

4 | Wykorzystanie todzi ratowniczych w alarmie ,,cztowiek za burta” (MOB) 2

i alarmie opuszczenia statku:

1. Przygotowanie do wodowania i wodowanie todzi ratowniczej w czasie
ruchu statku i na postoju.

2. Zajmowanie miejsc w todzi.

3. Komunikacja ze statkiem macierzystym.

4. Podnoszenie todzi ratownicze;j.

5. Wspolpraca ze Smigtowcem.

6. Obowiazki kierujacego todzia ratownicza.

5 | Przetrwanie w zbiorowych $rodkach ratunkowych: 2

1. Zagrozenie dla zycia rozbitkow.

2. Zachowanie si¢ na $rodkach ratunkowych celem przetrwania do czasu
przybycia pomocy.

3. Uzycie wyposazenia $rodkow ratunkowych w celu zwickszenia
mozliwos$ci wykrycia i lokalizacji.

4. Obowiazki dowodcy zbiorowego $rodka ratunkowego.

5. Wspolpraca ze sSmigtowcem w czasie podejmowania rozbitkow.

6 | Sygnalizacja w niebezpieczenstwie: 2
1. Radiowe urzadzenia ratunkowe EPIRB, SART, UKF.
2. Pirotechniczne $rodki sygnalizacyjne.

3. Komunikat wzywania pomocy w niebezpieczenstwie.
4. Sygnaly wzywania pomocy.

5. Uzycie heliografu.

6. Sygnaty ratownicze.

7 | Udzielanie pierwszej pomocy rozbitkom na §rodku ratunkowym: 1,5 1
1. Hipotermia — sposoby przeciwdziatania.
2. Apteczka — wykorzystanie do udzielenia pierwszej pomocy.

2,5

1. Postawienie przewroconej pneumatycznej tratwy ratunkowe;j.
2. Wiostowanie i sterowanie todzia ratunkowa wg kompasu.

3. Wykorzystanie drytkotwy todzi ratunkowej i todzi ratowniczej.
4. Uruchamianie silnika todzi ratunkowe;.

5. Manewrowanie todzig ratunkowa i todzia ratownicza.

6. Uruchamianie silnika fodzi ratunkowej i ratownicze;.

8 | Cwiczenia ze $rodkami ratunkowymi i todzig ratownicza: 6

Razem 15 8

23

II. Wymagania wstepne
Posiadanie $wiadectwa przeszkolenia w zakresie indywidualnych technik ratunkowych.
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W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza

W zakresie konstrukcji, obstugi i wyposazenia tratw i todzi ratunkowych, urzadzenia do opuszczania tratw
i todzi ratunkowych i todzi ratowniczych, metod podnoszenia tratw i todzi ratunkowych, zasad obstugi tratwy i
todzi ratunkowej oraz todzi ratowniczej, zasad wykorzystania falenia, dryfkotwy i innych urzadzen, sposobow
zmniejszenia skutkéw hipotermii i zapobiegania jej powstawaniu, sposobow grupowania tratw i podejmowania
rozbitkow todzig ratownicza.

IV. Umiejetnosci

Kierowanie todzig ratownicza oraz tratwg lub lodzig ratunkowa podczas wodowania i po zwodowaniu, obstuga
silnika todzi ratowniczej i ratunkowej, kierowanie rozbitkami na $rodkach ratunkowych, wykorzystanie urzadzen
do lokalizacji, tacznoéci i sygnalizacji, zastosowanie pierwszej pomocy w stosunku do rozbitkow.
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6. Ramowy program przeszkolenia w celu uzyskania §wiadectwa starszego ratownika

2.6.

. PRZESZKOLENIE W CELU UZYSKANIA SWIADECTWA
Przeszkolenie:
STARSZEGO RATOWNIKA*
Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zajgc: W C L S >
Liczba godzin: 13 6 19

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.24. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosei (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp.

Liczba godzin

Tresci przeszkolenia

C

L

S| X

1

Konstrukcja szybkiej todzi ratownicze;j:
1.
2.
3.

4.
5.

Rodzaje i budowa kadtubow.

Rodzaje stosowanych silnikdw napedowych.

Przygotowanie i uruchamianie silnika, obstuga (silniki zaburtowe
i wbudowane), przechodzenie z biegu naprzod na bieg wstecz.
Sruby napedowe.

Pednik wodno-strumieniowy.

w

Opuszczanie i podejmowanie szybkiej todzi ratownicze;j:
1.

. Srodki bezpieczenstwa przy opuszczaniu i podejmowaniu z wody

. Zachowanie i rozmieszczenie obsady szybkiej todzi ratowniczej

4.
5.

Rodzaje i budowa urzadzen i mechanizméw opuszczania i uwalniania
szybkiej todzi ratownicze;j.

szybkiej todzi ratownicze;j.
w trakcie opuszczania i podejmowania.

Wspolpraca szybkiej todzi ratowniczej ze statkiem macierzystym.
Obstuga urzadzen opuszczajacych szybkiej todzi ratownicze;.

Wyposazenie nawigacyjne i ratownicze szybkiej todzi ratowniczej:
1.
2.

3.

Wyposazenie nawigacyjne — rodzaje i zastosowanie.
Wyposazenie ratownicze wykorzystywane w poszukiwaniu

i podejmowaniu rozbitkow.

Wyposazenie medyczne do zabezpieczenia rozbitka i udzielenia
pierwszej pomocy na pokladzie szybkiej todzi ratownicze;.

1

Odwracanie (nadawanie wlasciwej pozycji) szybkiej todzi ratowniczej:
. Przewrécenie szybkiej todzi ratowniczej, przyczyny.
2.

. Techniki odwracania szybkiej todzi ratowniczej.
. Zachowanie i rozmieszczenie cztonkow zatogi po przewrdceniu

5.

Urzadzenia i systemy ulatwiajace odwracanie szybkiej todzi
ratownicze;j.

i w trakcie odwracania szybkiej todzi ratowniczej.
Przygotowanie szybkiej todzi ratowniczej do dalszego dziatania.

Wzory poszukiwan:
1.

. Wptyw warunkow hydrometeorologicznych na skuteczno$é

. Poszukiwanie we wspolpracy z innymi szybkiej todzi ratownicze;.
. Poszukiwanie przy naprowadzaniu z jednostki macierzystej, Smigtowca

. Wykorzystanie przyrzadéw nawigacyjnych.

Wykorzystywanie znanych metod poszukiwania z uwzglednieniem
specyfiki szybkiej todzi ratownicze;.

poszukiwania.

lub innych jednostek uczestniczacych w akcji.
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6 | Manewrowanie szybka lodzig ratownicza: 1 6 7

1. Manewrowanie w trudnych warunkach morskich, przy matej i duze;j
predkosci.

2. Podejscie do burty statku w ruchu z uzyciem falenia i bez falenia,
dociaganie do burty statku i podjecie todzi.

3. Manewrowanie przy ograniczonej widocznos$ci.

4. Podejmowanie rozbitkow z wody.

5. Podejmowanie rozbitkéw ze zbiorowych srodkow ratunkowych, uzycie
dryfkotfy do podejmowania.

6. Holowanie i taczenie w zespoty tratw ratunkowych.

7. Przekazywanie rozbitkow na poktad $miglowca i statku.

7 | Ocena gotowosci szybkiej todzi ratownicze;j: 1 1

1. Stan techniczny szybkiej todzi ratownicze;j.

. Materiaty pedne.

. Gotowos¢ uktadu napedowego.

. Ocena sprawnosci urzadzen nawigacyjnych.

. Ocena sprawnosci systemu opuszczenia i podejmowania szybkiej todzi
ratowniczej.

(T2 SRS I NS

6. Mozliwos$ci natychmiastowego uruchomienia i wykorzystania szybkie;j
odzi ratowniczej.
7. Przeglad i konserwacja szybkiej todzi ratownicze;j.

8 | Sytuacje awaryjne: 2 2

1. Szybka 16dz ratownicza jako $rodek ratunkowy (w wypadku awarii
innych dostepnych $rodkéw ratunkowych).

2. Utrzymanie szybkiej todzi ratowniczej na wodzie, w przypadku
uszkodzenia jej kadtuba lub silnika.

3. Wykonanie podstawowych napraw w sytuacji awaryjnej.

Razem 13 6 19

II. Wymagania wstepne
Posiadanie waznego $wiadectwa przeszkolenia w zakresie indywidualnych technik ratunkowych oraz waznego
$wiadectwa ratownika.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza

Konstrukcja, obstuga i wyposazenie szybkiej todzi ratowniczej, urzadzenia do opuszczania szybkich todzi
ratowniczych, metody stawiania przewrdconych szybkich todzi ratowniczych, zasady manewrowania szybka
lodzig ratownicza w niepomys$lnych warunkach pogodowych, sposoby przygotowania szybkiej todzi ratowniczej
do natychmiastowego uzycia, zasady wspotpracy ze $miglowcem.

IV. Umiejetnosci

Znajomos$¢ budowy, konserwacji, naprawy 1 wyposazenia szybkich todzi ratowniczych, kierowanie
urzadzeniami i §rodkami do opuszczania i podnoszenia szybkich todzi ratowniczych, kierowanie podnoszeniem
i opuszczaniem powszechnie stosowanej szybkiej todzi ratowniczej, kierowanie szybka lodzia ratownicza po jej
opuszczeniu, obshuga silnika szybkiej lodzi ratownicze;j.
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7. Ramowy program przeszkolenia w zakresie obstugi i wykorzystania ECDIS

Przeszkolenie: PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE OBSLUGI I WYKORZYSTANIA ECDIS*
7. Zakres przeszkolenia: poziom operacyjny
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 10 10 20 40

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.27. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosei (Cwiczenia i symulator).

1. Program przeszkolenia

Liczba godzin
A4 C|L|S | X
1 | 1. Systemy informacji przestrzennej GIS. 10 10 20 | 40
Aspekty prawne, standaryzacja systeméw ECDIS.

Lp. Tresci przeszkolenia

bl

Charakterystyka podstawowych typéw systemoé6w map
elektronicznych (ECDIS, RCDS i ECS).
Baza danych tworzona dla potrzeb ECDIS (WEND, osrodki RECC).
Podstawowe funkcje nawigacyjne ECDIS.
Prezentacja danych ECDIS (ENC/SENC oraz RNC/SRNC).
Urzadzenia nawigacyjne wspotpracujace z ECDIS.
Prezentacja danych z urzadzen nawigacyjnych w ECDIS.
Planowanie, monitorowanie i rejestracja podrézy w systemach
ECDIS.
10. Zobrazowanie oraz funkcje prezentacji dodatkowych informacji
nawigacyjnych.
11. Aktualizacja danych, rejestracja danych nawigacyjnych, kontrola
poprawnego funkcjonowania ECDIS, funkcje back-up.
12. Serwis ARCS, AVCS, TADS.
13. Alarmy, ostrzezenia oraz bt¢dna interpretacja prezentowanych danych.
14. Nawigacja pilotowa z wykorzystaniem ECDIS.
Razem 10 10 20 | 40

A S IR AR

II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Wskazane zagadnienia w zakresie podanym w treSciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Wykorzystywanie ECDIS w prowadzeniu bezpiecznej nawigacji, w tym w planowaniu podrozy z
uwzglednieniem potencjalnych niebezpieczenstw nawigacyjnych, dostgpnych zrodet ostrzezen nawigacyjnych i
pogodowych.
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8. Ramowy program przeszkolenia dla czlonkow zalog z przydzielonymi obowigzkami
w zakresie ochrony

PRZESZKOLENIE DLA CZEONKOW ZALOG
Przeszkolenie: Z PRZYDZIELONYMI OBOWIAZKAMI W ZAKRESIE
OCHRONY*
28. Zakres przeszkolenia: stopien $redni
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 3 2 5

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 3.26. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
w C|L]|S >
1 | Przestrzeganie postanowien planu ochrony statku — konieczno$¢ 1 1

Lp. Tresci przeszkolenia

przestrzegania postanowien:

1. Definicje elementéw ochrony zeglugi i portow morskich.

2. Miedzynarodowa polityka ochrony zeglugi i portow morskich.

3. Odpowiedzialno$¢ rzadow, instytucji i 0s6b zaangazowanych w
ochrong zeglugi i portéw morskich.

4. Procedury i poziomy ochrony — wzajemne relacje statek — port.

. Raportowanie i informowanie o zdarzeniach w ochronie.

(9]

6. Procedury i wymagania wobec ¢wiczen i alarmow probnych
wymaganych przez kodeks ISPS.

7. Procedury kontroli 0séb i fadunku, monitorowanie punktow
wrazliwych.

2 | Rozpoznawanie ryzyka i zagrozen ochrony statku: 1 1 2

1. Deklaracja ochrony i zgloszenie przybycia — analiza zapisow.

2. Techniki omijania srodkow ochrony stosowane przez piratow i
przestepcow.

. Potencjalne zagrozenia.

. Rozpoznawanie broni i materiatdéw niebezpiecznych.

. Zarzadzanie thumem.

AN L A~ W

. Kontrole nieinwazyjne.

3 | Sprawdzanie skutecznoS$ci systemu ochrony statku: 0,5 | 0,5 1
1. Techniki monitorowania obszaréw zastrzezonych.

2. Kontrola dostepu do statku oraz jego obszaréw zastrzezonych.
3. Monitorowanie poktadu i obszaru wokot statku.

4. Metody kontroli zapasoéw statkowych.

5. Kontrola zaokrgtowania i wyokretowania osob.

4 | Sprzet ochrony — zasady skutecznego i bezpiecznego uzycia: 0,5 | 0,5 1
1. Wyposazenie i systemy ochrony.

2. Testy, sprawdzenie poprawnosci dziatania.
Razem 3 2 5

II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponizej.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.
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IV. Umiejetnosci

Rozpoznawanie zagrozen dla bezpieczenstwa zeglugi, przeprowadzanie kontroli statku i ocena stanu jego
ochrony, wybor i realizowanie odpowiednich procedur ochrony, rozrdznianie rodzajow wyposazenia i systemow
ochrony oraz znajomo$¢ ich ograniczen.
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9. Ramowy program przeszkolenia oficera ochrony statku

Przeszkolenie: PRZESZKOLENIE OFICERA OCHRONY STATKU*
20, Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 10,5 4,5 15

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 3.19. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W C|L|S >
1 | Wprowadzenie: 1 1
1. Przedstawienie celu i programu szkolenia.

Lp. Tresci przeszkolenia

2. Rozwoj polityki bezpieczenstwa i ochrony na morzu:
1) miedzynarodowe organizacje morskie;
2) prawodawstwo miedzynarodowe i polskie;
3) definicje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony;
4) podejmowanie dziatan prawnych w sytuacjach zagrozenia.
3. Konwencja SOLAS — relacja pomigdzy kodeksem ISM i kodeksem
ISPS.
2 | Terroryzm — dzieje, istota, motywy: 1 1
1. Historia.
2. Definicje.
3. Rodzaje.
4. Terroryzm morski — specyfika i przyktady.

3 | Rozpoznawanie, identyfikacja i sposoby postepowania z przedmiotami 1 1 2
niebezpiecznymi (bron, materiaty wybuchowe, niebezpieczne narzedzia,
narkotyki):

1. Podziat.

2. Ogolna charakterystyka.

3. Zasada dziatania.

4. Potencjalne zagrozenia.

4 | Poziomy ochrony: 1 1
1. Definicje pozioméw ochrony.

2. Wymagane procedury.

3. Wprowadzanie procedur ochrony.

5 | Ocena ryzyka na statku: 1 1
. Metody oceny ryzyka.

. Narzgdzia oceny ryzyka.

. Przeglad statku.

. Wyposazenie statku i systemy ochrony na statku.
. Ograniczenie operacyjne.

AN N kW~

. Testowanie, kalibracja i utrzymanie systemow na statku (pozarowy,
wodny, balastowy).

6 | Plan ochrony portu — utrzymywania ochrony na statku na styku statek — 1 1

port.
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Rodzaje aktualnych zagrozen w zegludze morskie;j:
1. Porwania.

2. Nielegalni pasazerowie.

3. Piractwo.

4. Podtozenia tadunkéw wybuchowych.

5. Procedury ewakuacji na statku.

Zachowania ludzkie:

1. Typy zachowan.

2. Rozpoznawanie 0sob potencjalnie zagrazajacych.
3. Zarzadzanie thumem.

4. Syndrom sztokholmski.

0,5

0,5

Stosunki interpersonalne, komunikacja:

1. Negocjacje.

2. Komunikacja niewerbalna.

3. Przyktadowe postawy terrorysty i negocjatora.
4. Cwiczenia z komunikacji niewerbalnej.

5. Przeprowadzanie rozméw negocjacyjnych.

0,5

0,5

10

Przeszukanie roznych rodzajow statkow, pomieszczen i 0s6b —
postepowanie:

1. Ogoblne zasady przeprowadzania przeszukiwan.

. Plan przeszukania statku, pomieszczenia.

. Zasady obszukiwania 0sob.

. Przeszukanie pomieszczenia.

. Kontrolowanie osoby.

. Zasady obezwladniania osob niebezpiecznych.

AN bW

11

Organizacja ochrony, zakresy obowiazkow i odpowiedzialno$¢ na
poszczegolnych stanowiskach:

1. Zasady ogdlne.

. Armator statku.

. Kapitan statku.

. Oficer ochrony armatora.

. Oficer ochrony portu.

. Oficer ochrony statku.

AN AW

0,5

0,5

12

Procedury administracyjne dotyczace ochrony:

1. Audyt i inspekcje stanu zabezpieczenia.

2. Dokumentacja.

3. Raportowanie wynikow kontroli zabezpieczenia.
4. Nadzor i kontrola.

5. Planu ochrony statku i jego ocena.

13

Opracowanie planu ochrony statku i jego ocena:
1. Wiasciwosci.

. Zawartos¢.

. Zabezpieczenie, stopien tajnosci.

. Wprowadzenie planu ochrony.

wm b~ W N

. Utrzymanie i modyfikacja planu ochrony przez oficera ochrony
statku.

1,5

1,5

Razem

10,5

4,5

15

II. Wymagania wstepne

Posiadanie 12-miesigcznej praktyki ptywania odbytej na statkach morskich.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.
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II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. UmiejetnoSci

Rozpoznawanie zagrozen, zachowywanie spokoju w sytuacjach zagrozenia, opanowanie w relacji z innymi
cztonkami zatogi i pasazerami, ocenianie ryzyka i zagrozen przy braku ochrony, utrzymywanie i nadzorowanie
wdrazania planu ochrony statku, przeprowadzanie regularnych kontroli statku w celu upewnienia si¢, ze zostaty
wdrozone i sg utrzymywane wtasciwe srodki ochrony.
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10. Ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w zakresie indywidualnych
technik ratunkowych

Prreszkolenic: PRZESZKOLENIE UAKTALNIAJACE W ZAKRESIE
INDYWIDUALNYCH TECHNIK RATUNKOWYCH*
2.10. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy — szkolenie uaktualniajace
Forma zajgc: w C L S >
Liczba godzin: 6 3 9

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.19. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W cC |L|S >
1 | Indywidualne i zbiorowe $rodki ratunkowe. 1 1
Techniki ewakuacji ludzi ze statku. 0,5 0,5
3 | Zasady przetrwania rozbitka w wodzie i w zbiorowych $rodkach 1 1

Lp. Tresci przeszkolenia

ratunkowych.

Sygnalizacja w niebezpieczenstwie, srodki pirotechniczne. 0,5 0,5

5 | Organizacja akcji poszukiwawczo-ratownicze;j: 1 1
1. Zasady poszukiwania.

2. Wspdlpraca z jednostkami ratowniczymi i ratujacymi.

3. Techniki podejmowania rozbitkow.

4. Wykorzystanie jednostek lotniczych w ratownictwie morskim.

6 | Zasady wspolpracy ze $miglowcem. 1 1

7 | Indywidualne i zbiorowe $rodki ratunkowe. 1 1

8 | Cwiczenia praktyczne na basenie ptywackim: 3 3

1. Skok na tratwe ratunkowa, wejscie do tratwy ratunkowej z wody,
nadanie wlasciwej pozycji tratwie ratunkowe;.

2. Ptywanie w pasie ratunkowym i kombinezonie ratunkowym.

3. Skok do wody z wysoko$ci co najmniej 2,5 m nad poziomem wody w
pasie ratunkowym i kombinezonie ratunkowym.

4. Zaktadanie pasa ratunkowego w wodzie.

5. Wejscie w $miglowcowa petle ewakuacyjng w wodzie.

Razem 6 3 9

II. Wymagania wstepne

Posiadanie waznego $swiadectwa przeszkolenia w zakresie indywidualnych technik ratunkowych lub $wiadectwa
w zakresie indywidualnych technik ratunkowych, ktore utracito wazno$¢ w okresie nie dtuzszym niz rok przed
rozpoczgciem przeszkolenia, oraz 6-miesigcznej praktyki plywania odbytej w okresie ostatnich 5 lat przed
rozpoczgciem przeszkolenia.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Rozrdznianie rodzajow zagrozen, ktore moga wystapi¢ na statku, lokalizowanie $rodkéw ratunkowych
znajdujacych si¢ na statku, postugiwanie si¢ pirotechnicznymi srodkami sygnatowymi, obstugiwanie radiowych
srodkow wzywania pomocy, zachowywanie si¢ w sytuacjach zagrozenia, takich jak:

— opuszczanie statku,

— przebywanie w tratwie ratunkowej i todzi ratunkowej,

— przebywanie w wodzie.
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11. Ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w zakresie ochrony
przeciwpozarowej — stopien podstawowy

Prreszkolenie: PRZESZKOLENIE UAKTUALNIA.'IACE W ZAKRESIE
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ*
2.11. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy — szkolenie uaktualniajace
Forma zajec: w C L S >
Liczba godzin: 2 5 7

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.20. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
w CcC |L|S >
1 | Wprowadzenie, przypomnienie wiedzy ogolnej na temat ochrony 1 1
przeciwpozarowej na statkach.

Lp. Tresci przeszkolenia

2 | Zasady zapobiegania pozarom na statkach i zwalczania pozaréw na 1 1 2
statkach.
3 | Cwiczenia praktyczne w zwalczaniu pozaru: 4 4

1. Gaszenie pozarow przy uzyciu gasnic proszkowych, pianowych, CO,.
2. Gaszenie pozar6w strumieniami wody i piang.

3. Przejscie przez przestrzen wypetniona piang lekka.

4. Uzycie aparatOw oddechowych i ucieczkowych.

5. Akcja ratownicza.

Razem 2 5 7

I1. Wymagania wstepne

Posiadanie waznego §wiadectwa przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej stopnia podstawowego lub
swiadectwa w zakresie ochrony przeciwpozarowej stopnia podstawowego, ktore utracito wazno$¢ w okresie nie
dtuzszym niz rok przed rozpocz¢ciem przeszkolenia, oraz 6-miesi¢cznej praktyki plywania odbytej w okresie
ostatnich 5 lat przed rozpoczeciem przeszkolenia.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Wtasciwe uzywanie sprzetu pozarniczego do walki z pozarem, w tym: aparatow oddechowych w zaleznosci od
rodzaju pozaru i iloéci zaangazowanych osob, stosowanie procedur bezpieczenstwa wlasnego i statku oraz
reagowanie na zagrozenie pozarem, ograniczanie mozliwosci powstania pozaru poprzez znajomos¢ zasad BHP.
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12. Ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w zakresie ochrony
przeciwpozarowej — stopien wyzszy

Prreszkolenic: PRZESZKOLENIE UAKTUALNIAJACE W ZéKRE-SIE
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ - STOPIEN WYZSZY*
2.12. Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy — przeszkolenie uaktualniajace
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 3,5 4.5 8

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 2.03. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W C|L]|S >
1 | Wprowadzenie: 0,5 0,5
1. Program kursu.

Lp. Tresci przeszkolenia

2. Bezpieczenstwo podczas ¢wiczen.
3. Dokumenty normatywne IMO.
4. Ogolne wymagania techniczne statku i obowiazki.

2 | Prewencja pozarowa na statkach:. 1 1
1. Zagrozenie pozarowe statkoOw (pomieszczen).

2. Przyczyny pozaréw.

3. Ogo6lne zasady zapobiegania pozarom.

4. Procedura ogdlna operacji pozarowo niebezpiecznych.

5. Ocena stanu atmosfery.

6. Procedura prac goracych i wchodzenie do przestrzeni zamknietych.

3 | Walka z pozarami: najnowsze rozwiazania w zakresie konstrukcji 2 1 3
i wyposazenia statkow w sprzet do walki z pozarami (kodeks FTP, kodeks
FSS, normy PN).

Badanie przyczyn pozar6w i opracowywanie raportow. 0,5 0,5

5 | Seminarium: 3 3
1. Wymiana do$wiadczen rzeczywistych pozaréw na statkach.
2. Materiaty z pozaréw na statkach i uzyskane doswiadczenia.
3. Cwiczenia poligonowe: przejscie przez komore dymowa

W wyposazeniu strazaka wraz z aparatem oddechowym.
Razem 35 | 45 8

II. Wymagania wstepne

Posiadanie waznego $wiadectwa przeszkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej stopnia wyzszego lub
$wiadectwa w zakresie ochrony przeciwpozarowej stopnia wyzszego, ktore utracito wazno$¢ w okresie nie
dtuzszym niz rok przed rozpoczeciem przeszkolenia, oraz 6-miesi¢cznej praktyki plywania odbytej w okresie
ostatnich 5 lat przed rozpoczeciem przeszkolenia.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedz¢ i umiej¢tnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Kierowanie operacja zapobiegania pozarom i walki z pozarami, w tym we wspolpracy z portem, organizowanie i
szkolenie grup do walki z pozarem w morzu i w porcie, wykonywanie obshugi technicznej instalacji i sprzetu
pozarniczego, analizowanie wypadkéw pozaréw 1 opracowanie sprawozdania, sprawowanie kontroli nad
osobami poszkodowanymi w pozarach, wykorzystywanie sprzetu przeno$nego do walki z pozarem na statku,
uruchamianie stacjonarnych instalacji gasniczych oraz kierowanie akcja gasnicza na statku.
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13. Ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w zakresie sprawowania opieki
medycznej nad chorym

Przeszkolenie: PRZESZKOLENIE UAKTUALNIAJACE W ZAKRESIE
SPRAWOWANIA OPIEKI MEDYCZNEJ NAD CHORYM*
2.13. Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 8,5 1 9,5

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.15. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (Cwiczenia).

1. Program przeszkolenia

, . . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia W C I‘(::’ 3 5
1 | Pierwsza pomoc — przypomnienie. 2 2
2 | Rodzaje wypadkow. 1 1
3 | Choroby, pielggnacja chorego. 0,5 0,5
4 | Zatrucia (alkoholem, narkotykami, chemikaliami). 0,5 0,5
5 | Prowadzenie defibrylacji. 0,5 | 0,5 1
6 | Leczenie i zabiegi stomatologiczne. 0,25 0,25
7 | Przypadki ginekologiczne, cigza, porod. 0,25 0,25
8 | Opieka medyczna nad rozbitkami. 0,25 | 0,5 0,75
9 | Przypadki $miertelne na morzu. 0,5 0,5
10 | Pomoc zewnetrzna (medical radio). 0,25 0,25
11 | Prewencja chorobowa. 0,25 0,25
12 | Kontrola warunkdéw bytowych na statku. 0,25 0,25
13 | Przepisy medyczne, zapisy w dokumentach okretowych. 0,5 0,5
14 | Lekarstwa i sprzet medyczny. 0,5 0,5
15 | Dostawy i przeglady lekarstw oraz sprze¢tu medycznego. 1 1
Razem 8,5 1 9,5
I1. Wymagania wstepne

Posiadanie waznego $wiadectwa przeszkolenia w zakresie sprawowania opieki medycznej nad chorym lub
swiadectwa w zakresie sprawowania opieki medycznej nad chorym, ktére utracito wazno$¢ w okresie nie
dluzszym niz rok przed rozpoczg¢ciem przeszkolenia.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiej¢tnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Podejmowanie dziatan w zakresie udzielania pierwszej pomocy zawartych w programie szkolenia,
a w szczegolnosci: rozpoznawanie zatrzymania krazenia u dorostego, postgpowanie z chorym nieprzytomnym,
przeprowadzanie resuscytacji krazeniowo-oddechowej dorostego, wykonywanie defibrylacji, utozenie pacjenta
W pozycji bezpiecznej, zatamowanie krwawienia, rozpoznawanie i opatrywanie zlaman, opatrywanie oparzen
termicznych i pradem elektrycznym, postgpowanie z chorym we wstrzasie, rozpoznawanie i leczenie dorazne
podstawowych schorzen w obrgbie jamy brzusznej i klatki piersiowej, postepowanie w przypadku podejrzenia
choréb przenoszonych droga piciows i tropikalnych, wykonywanie plukania zotadka, rozpoznawanie zatrucia,
stwierdzanie zgonu i rozpoznawanie nieodwracalnych znamion §mierci.
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14. Ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w celu uzyskania Swiadectwa

ratownika
Prreszkolenie: PRZESZKOLEN’IE UAKTUALNIAJACE W CELU UZYSKANIA
SWIADECTWA RATOWNIKA*
2.14. Zakres przeszkolenia: Stopien podstawowy — przeszkolenie uaktualniajgce
Forma zaje¢: w C L S >
Liczba godzin: 5 3 8

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.23. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W cC |L]|S >
1 | Wprowadzenie: 0,5 0,5
1. Wymogi prawne zwigzane ze szkoleniem na §wiadectwo ratownika

Lp. Tresci przeszkolenia

morskiego wg Konwencji STCW.

2. Wymagania specjalne dla ratownikow morskich na statkach
pasazerskich.

3. Zadania todzi ratunkowych i ratowniczych.

2 | Omoéwienie i prezentacja najnowszych rozwigzan w zakresie zbiorczych 3 3
srodkow ratunkowych i ratowniczych.

3 | Sygnalizacja w niebezpieczenstwie: 1,5 1,5

1. Aktualizacja wiedzy na temat Srodkoéw do sygnalizacji w
niebezpieczenstwie oraz urzadzen do wzywania pomocy i komunikacji
W niebezpieczenstwie.

2. Zmiany w przepisach ITU-R, IMO i krajowych w tym zakresie.

4 | Seminarium: wymiana do$wiadczen w zakresie akcji z uzyciem srodkow 3 3
ratunkowych 1 ratowniczych oraz komunikacji w niebezpieczenstwie.
Razem 5 3 8
II. Wymagania wstepne

Posiadanie waznego $§wiadectwa ratownika lub $wiadectwa ratownika, ktore utracito wazno§¢ w okresie nie
dtuzszym niz rok przed rozpocz¢ciem przeszkolenia, oraz 6-miesi¢cznej praktyki plywania odbytej w okresie
ostatnich 5 lat przed rozpoczeciem przeszkolenia.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza

Najnowsze rozwigzania konstrukcyjne sprzgtu ratunkowego, obstuga i wyposazenie tratw i todzi ratunkowych,
urzadzenia do opuszczania tratw i todzi ratunkowych oraz todzi ratowniczych, metody podnoszenia tratw i todzi
ratunkowych, zasady obstugi tratwy lub todzi ratunkowej oraz todzi ratowniczej, zasady wykorzystania falenia,
dryfkotwy i innych urzadzen, sposoby zmniejszenia skutkow hipotermii i zapobiegania jej powstawaniu,
sposoby grupowania tratw i zbierania rozbitkoéw todzig ratownicza.

IV. Umiejetnosci

Kierowanie todzig ratowniczg oraz tratwa lub todzig ratunkowa podczas wodowania i po zwodowaniu, obstuga
silnika todzi ratunkowej i ratowniczej, kierowanie rozbitkami na §rodkach ratunkowych, wykorzystanie urzadzen
do lokalizacji, tacznosci i sygnalizacji, zastosowanie pierwszej pomocy w stosunku do rozbitkow.
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15. Ramowy program przeszkolenia uaktualniajacego w celu uzyskania Swiadectwa
starszego ratownika

Prreszkolenie: PRZESZI'(OLENIE UAKTUALNIAJACE W CELU UZYSKANIA
SWIADECTWA STARSZEGO RATOWNIKA*
2.15. Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy — przeszkolenie uaktualniajace
Forma zajec: w C L S >
Liczba godzin: 4 4 8

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.24. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiej¢tnosci (Cwiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W C |L|S >
1 | Wprowadzenie: 1 1
1. Wymagania prawne.
2. Aktualizacja wiedzy na temat wymagan IMO i przepisow

Lp. Tresci przeszkolenia

krajowych.

2 | Konstrukcja i wyposazenie szybkiej todzi ratowniczej: omowienie i 1 1
prezentacja najnowszych rozwigzan konstrukcyjnych i wyposazenia
szybkiej todzi ratowniczej.

3 | Uzycie szybkiej todzi ratownicze;j: 2 2 4

1. Aktualizacja wiedzy na temat wzoréw poszukiwania,
manewrowania i oceny gotowosci szybkiej todzi ratowniczej w
sytuacjach awaryjnych.

2. Manewrowanie szybka todzia ratownicza.

3. Wspodlpraca ze $miglowcem.

4 | Seminarium: wymiana do$wiadczen w zakresie akcji z uzyciem 2 2
srodkow ratunkowych i ratowniczych oraz komunikacji w
niebezpieczenstwie.
Razem 4 4 8

I1. Wymagania wstepne

Posiadanie waznego $wiadectwa starszego ratownika lub $§wiadectwa starszego ratownika, ktore utracito
wazno$¢ w okresie nie dluzszym niz rok przed rozpoczgciem przeszkolenia, oraz 6-miesiecznej praktyki
ptywania w okresie ostatnich 5 lat przed rozpoczeciem przeszkolenia.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

III. Wiedza

Konstrukcja, obshuga i wyposazenie szybkiej todzi ratowniczej, urzadzenia do opuszczania szybkich todzi
ratowniczych, metody stawiania przewrdconych szybkich lodzi ratowniczych, zasady manewrowania szybka
odzig ratownicza w niepomys$lnych warunkach pogodowych, sposoby przygotowania szybkiej todzi ratowniczej
do natychmiastowego uzycia, zasady wspotpracy ze Smigtowcem.

IV. Umiejetnosci

Zrozumienie budowy, konserwacji, naprawy i wyposazenia szybkich todzi ratowniczych, kierowanie
urzadzeniami i $Srodkami do opuszczania i podnoszenia szybkich todzi ratowniczych, kierowanie podnoszeniem
i opuszczaniem powszechnie stosowanej szybkiej todzi ratowniczej, kierowanie szybka todzig ratownicza po jej
opuszczeniu, obstuga silnika szybkiej todzi ratownicze;j.
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Zalacznik nr 3

RAMOWE PROGRAMY DODATKOWYCH PRZESZKOLEN SPECJALISTYCZNYCH

1. Ramowy program przeszkolenia w zakresie przewozu ladunkéw niebezpiecznych

. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE PRZEWOZU LADUNKOW
Przeszkolenie:
NIEBEZPIECZNYCH*
3.1. Zakres przeszkolenia:
Forma zaje¢: w C L S >
Liczba godzin: 11 1 12

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.10. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (Cwiczenia).

I. Program przeszkolenia

- . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia C L1s 5y
1 | 1. Zasady klasyfikacji towaréw niebezpiecznych, poprawna nazwa 11 1 12

techniczna i wlasciwa nazwa przewozowa, klasy zasadniczego
i dodatkowego niebezpieczenstwa, zasady zaliczania towarow
niebezpiecznych do polutantow i powaznych polutantow wod
morskich, nr ONZ, grupa opakowania towar6w niebezpiecznych,
nalepki niebezpieczenstwa, ogdlne zasady sztauowania towarow
niebezpiecznych.
2. Wtasciwosci rdznych towarow niebezpiecznych:
1) towary klasy 1-3:
a) towary wybuchowe — klasa 1:

— substancje i artykuty, podziat na podklasy
towarow wybuchowych,

— grupy kompatybilnosci, wykorzystanie podklas
i grup kompatybilnosci dla sztauowania towarow
wybuchowych,

— formy sztauowania: zwyczajna, magazyn typu A
i C, specjalna,

— towary niebezpieczne wylaczone z
roéwnoczesnego przewozu z niektérymi towarami
niebezpiecznymi,

—  przewdz towardw wybuchowych na statkach
pasazerskich, przew6z towaré6w wybuchowych
w kontenerach i w pojazdach,

b) gazy —klasa 2:

— podzial na podklasy: palne, niepalne, trujace,

— formy transportu: spr¢zone, rozpuszczone,
skroplone, skroplone silnie ozigbione, dodatkowe
wlasciwosci niebezpieczne: zrace, utleniajace,

— opakowania gazow,

— naturalny kierunek rozpraszania gazow w
powietrzu,

— kategorie sztauowania gazow na statkach: A, B,
C,DiE,

— zakresy tworzenia mieszanin zapalnych,

— stopien napehienia zbiornikow zawierajacych

gazy skroplone,
sztauowanie opakowan z gazami w tym
polutantami,
c) ciecze tatwopalne — klasa 3:
— temperatura zaptonu, zakres tworzenia mieszanin
zapalnych,
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— grupy opakowan, opakowania cieczy
latwopalnych, kategorie sztauowania, stopien
napetnienia opakowan zawierajacych ciecze
latwopalne;

2) towary klasy 4:
a) ciala state fatwopalne — klasa 4.1:

— ciala stale tatwopalne, ktore mogg ulec zapaleniu
przez zewnetrzne zrédlo ognia lub tarcie,
substancje samoczynnie reagujace i ich podziat
wedlug typu, stanu skupienia i wymagania
kontroli temperatury w czasie transportu,

— odczulone substancje wybuchowe,

— opakowania, grupy opakowan, kategorie
sztauowania,

b) towary samozapalne — klasa 4.2:

— substancje piroforyczne i samozagrzewajace,

— temperatura samozaptonu, opakowania towaréw
samozapalnych, grupy opakowan,

— kategorie sztauowania towaréw samozapalnych
na statkach, ogolne zasady sztauowania towaro6w
samozapalnych na statkach,

c) towary wydzielajace w zetknieciu z woda gazy

fatwopalne — klasa 4.3:

— wlasciwosci, opakowania, grupy opakowan,
stopien napetnienia opakowan,

— kategorie sztauowania na statkach, ogélne zasady
sztauowania,

3) towary klasy 5:
a) towary utleniajace —klasa 5.1:

— stan skupienia i palno$¢ utleniaczy,

— grupy opakowan,

— kategorie sztauowania, ogdlne zasady
sztauowania,

b) nadtlenki organiczne — klasa 5.2:

— stan skupienia, wlasciwosci, podzial nadtlenkow
na typy, wedtug stanu skupienia i wedtug
wymagania przewozu w kontrolowane;j
temperaturze, odczulanie nadtlenkow
organicznych,

— rozcienczalniki: woda, oboje¢tne ciata state,
rozcienczalniki typu A i B, grupy opakowan,
kategorie sztauowania, ogdlne zasady sztauowania;

4) towary klasy 6:
a) towary toksyczne — klasa 6.1:

— wlasciwosci, drogi wchtaniania substancji
toksycznych, wykorzystanie dawki d150 jako
kryterium do zaliczenia do klasy 6.1 i jako
kryterium podziatu na grupy opakowan,

— grupy opakowan, ogdlne zasady sztauowania,

b) materiaty zakazne — klasa 6.2:

— wlasciwosci, opakowania i zasady ich badania,

— przygotowanie do transportu i transport
materiatow zakaznych;

5) towary klasy 7 — towary promieniotworcze:

— wlasciwosci, rodzaje promieniowania, skazenia
zwigzane i niezwigzane,

— definicja towaru promieniotwdrczego, aktywnos¢
wlasciwa, aktywnos$¢ Al i A2, moc dawki
promieniowania,
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6)

7)

8)

— indeks transportowy, kategorie przesytek
promieniotworczych: I, IT i 111,
— opakowania przemystowe typu I, II, III, handlowe
typu A i typu B/U i B/M;
towary klasy 8 — towary zrace:
— wilasciwosci, opakowania towarow zracych,
grupy opakowan,
— kategorie sztauowania, ogdlne zasady
sztauowania;
inne towary niebezpieczne — klasa 9:
— wlasciwosci, grupy opakowan,
— o0golne zasady sztauowania;
klasa MHB — materiaty niebezpieczne przewozone jako
tadunki masowe:
—  wilasciwosci, zasady korzystania z kodeksu BC,
—  wilasciwosci towarow zaliczonych do Dodatku A,
BiC,
— towary wymagajace lezakowania.

Razem

11

12

I1. Wymagania wstepne

Brak.

Przeszkolenie przeznaczone dla marynarzy i oficerdw odpowiedzialnych za operacje tadunkowe na statkach
przewozacych tadunki niebezpieczne.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza

Wskazane zagadnienia w zakresie podanym w treSciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Znajomo$¢ cech fizycznych i wlasciwosci chemicznych towardow z poszczegodlnych klas, znajomos$¢ zasad
przeprowadzania operacji tadunkowych na towarach z poszczegolnych klas, znajomos¢ zagrozen dla zdrowia
wynikajacych z kontaktu z tymi towarami, podejmowanie S$rodkoéw ostroznosci w celu zapewnienia
bezpieczenstwa, znajomos¢ zasad udzielania pierwszej pomocy medyczne;j.
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2. Ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu
gazow skroplonych — stopien podstawowy

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZNEJ
Przeszkolenie: EKSPLOATACJI ZBIORNIKOWCOW DO PRZEWOZU
GAZOW SKROPLONYCH*
3.2. Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 19 3 22

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.04. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp. Tresci przeszkolenia Liczba godzin
4 C|L|S| X
1 | Podstawowa wiedza o zbiornikowcach do przewozu gazu skroplonego: 2 2
1. Typy zbiornikowcow do przewozu gazu skroplonego.
2. Ogolna charakterystyka i konstrukcja.
2 | Podstawowa wiedza o operacjach tadunkowych: 3 3
1. System rurociagdw i zaworow.
2. Urzadzenia przetadunkowe.
3. Zatadunek, wytadunek oraz zasady transportu.
4. System awaryjnego zatrzymania (emergency shut down system).
5. Procesy technologiczne odgazowania:
1) metody usuwania pozostatosci ptynnych tadunku;
2) inertowanie;
3) przedmuchiwanie powietrzem,;
4) podczyszczanie zbiornikow.
6. Przygotowanie do przyjecia tadunku:
1) inertowanie;
2) zagazowywanie zbiornikow i linii tadunkowych;
3) schtadzanie.
7. Dziatanie specjalistyczne:
1) mycie zbiornikéw wodg stodka;
2) ptukanie metanolem.
3 | Podstawowa wiedza o wlasciwos$ciach fizycznych skroplonego gazu, w 1 1
tym:
1. Charakterystyka i wlasciwosci.
2. Ci$nienie i temperatura, w tym zaleznoS$ci temperatury parowania od
cisnienia.
3. Sposoby powstawania fadunkow elektrostatycznych.
4. Symbole chemiczne.
4 | Wiedza i zrozumienie zasad bezpieczenstwa i zarzadzania 1 1
bezpieczenstwem.
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Podstawowa wiedza o zagrozeniach zwigzanych z operacjami na
zbiornikowcach, w tym:

Zagrozenia dla zdrowia.

Zagrozenia dla srodowiska.

Zagrozenie aktywno$cia chemicznag.

Zagrozenia zwigzane z korozja.

Niebezpieczenstwo wybuchu i zagrozenie palnoscia.
Zrédta zaptonu.

Zagrozenia elektrostatyczne.

Zagrozenia zwigzane z toksycznos$cia.

. Ulatnianie oparéw.

10. Ekstremalnie niskie temperatury.

11. Zagrozenia zwigzane z ci$nieniem.

0N kW

Podstawowa wiedza o kontroli zagrozen:

Inertowanie, $rodki do osuszania, techniki monitoringu.
Srodki antystatyczne.

Wentylacja.

Segregacja.

Inhibicja fadunku.

Kompatybilno$¢ — zgodnos¢ tadunku.

Kontrola atmosfery.

Proba gazowa.

el B S

Zrozumienie informacji z kart charakterystyki tadunku (MSDS).

0,5

0,5

Dziatanie i wlasciwe stosowanie aparatury pomiarowej gazu.

Wtasciwe stosowanie wyposazenia bezpieczenstwa i urzgdzen
zabezpieczajacych, w tym:

1.  Aparaty oddechowe i inne wyposazenie ewakuacyjne.

2. Ubranie ochronne i inny sprzet ochrony.

3. Sprzet reanimacyjny.

4. Wyposazenie ratownicze i ewakuacyjne.

10

Podstawowa wiedza o zasadach bezpieczenstwa pracy i procedurach

zgodnych z przepisami prawa, regulacjami branzowymi oraz przepisami

w zakresie bezpieczenstwa osobistego na zbiornikowcach do przewozu

gazow skroplonych, w tym:

1. Srodki ostrozno$ci podejmowane przy wchodzeniu do przestrzeni
zamknigtych.

2. Srodki ostroznosci podejmowane przed naprawa i konserwacja oraz w
ich trakcie.

3. Srodki bezpieczenstwa podczas prac zwigzanych z oddziatywaniem
wysokiej temperatury oraz niskich temperatur.

4. Bezpieczenstwo przy pracach elektrycznych.

5. Kontrolne listy bezpieczenstwa statek — lad.

11

Podstawowa wiedza o pierwszej pomocy zgodnej z kartg charakterystyki
tadunku (MSDS).

0,5

0,5

12

Techniki i taktyka zapobiegania pozarom i zwalczania pozaréw na
zbiornikowcach.

0,25

0,25

13

Zagrozenia pozarowe zwigzane z operacjami przetadunkowymi
i transportem skroplonych gazéw luzem.

0,5

0,5

14

Srodki gasnicze uzywane do gaszenia gazow skroplonych.

0,5

0,5

15

State pianowe systemy gasnicze.

0,5

0,5

16

Przeno$ne pianowe systemy gasnicze.

0,5

0,5

17

Stale proszkowe systemy gasnicze.

0,5

0,5

[ [N VI Y
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18

Przeciwdziatlanie wyciekom w odniesieniu do operacji gasniczych.

0,25

0,25

19

Podstawowa wiedza o procedurach awaryjnych, w tym procedurze
awaryjnego wstrzymania operacji tadunkowych.

0,5

0,5

20

Podstawowa wiedza o wplywie wycieku gazowego na $rodowisko
morskie i zycie ludzkie.

0,5

0,5

21

Podstawowa wiedza o procedurach zapobiegania wyciekom gazowym na
statkach.

0,5

0,5

22

Podstawowa wiedza o $rodkach i dziataniach podejmowanych

w przypadku wycieku, w tym:

1. Przekazywanie istotnych informacji do odpowiedzialnych osob.

2. Pomoc we wprowadzaniu procedur zabezpieczajacych przed wyciekiem
gazow.

3. Zapobieganie przed peknigciami na skutek krucho$ci materiatu
w warunkach niskich temperatur.

0,5

0,5

Razem

19

22

I1. Wymagania wstepne
Posiadanie waznych §wiadectw przeszkolen w zakresie:

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

indywidualnych technik ratunkowych,

ochrony przeciwpozarowej stopnia podstawowego,
bezpieczenstwa wlasnego i odpowiedzialnosci wspdlnej,
elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medycznej.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Uczestniczenie w bezpiecznych operacjach tadunkowych na zbiornikowcach do przewozu gazéw skroplonych,
podejmowanie dzialan zapobiegajacych zagrozeniom, stosowanie S$rodkdéw bezpieczenstwa i zasad BHP,
przeprowadzanie akcji gasniczych, reagowanie w sytuacjach zagrozenia, zapobieganie zanieczyszczeniu
srodowiska.
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3. Ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcéw do przewozu
produktéw naftowych oraz chemikaliow — stopien podstawowy

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE EKSPLOATACIJI
Przeszkolenie: ZBIORNIKOWCOW DO PRZEWOZU PRODUKTOW
NAFTOWYCH ORAZ CHEMIKALIOW*
3.3. - —
Zakres przeszkolenia: stopien podstawowy
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 20 3 23

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.01. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
N C|L|S
1 | Podstawowa wiedza o zbiornikowcach do przewozu ropy i chemikaliow: 2
1. Typy zbiornikowcow olejowych i chemikaliowcow.

Lp. Tresci przeszkolenia

™M

2. Ogolna charakterystyka i konstrukcja.

2 | Podstawowa wiedza o operacjach fadunkowych: 3 3
1. Systemy rurociagdw i zaworow.

2. Pompy tadunkowe.

3. Zatadunek i wytadunek.

4. Czyszczenie zbiornikdw, przeptukanie, odgazowanie, inwertowanie.

3 | Podstawowa wiedza o wlasciwos$ciach fizycznych ropy i chemikaliow: 1 1

1. Cisnienie i temperatura, w tym zalezno$ci temperatury parowania od
ci$nienia.

2. Sposoby powstawania tadunkéw elektrostatycznych.

3. Symbole chemiczne.

4 | Wiedza i zrozumienie zasad bezpieczenstwa i zarzadzania 1 1
bezpieczenstwem.

5 | Podstawowa wiedza o zagrozeniach zwigzanych z operacjami na 2 2
zbiornikowcach, w tym:

Zagrozenia dla zdrowia.

Zagrozenia dla srodowiska.

Zagrozenie aktywno$cia chemiczng.

Zagrozenia zwigzane z korozja.

Niebezpieczenstwo wybuchu i zagrozenie palnoscia.
Zrédla zaptonu, w tym zagrozenia elektrostatyczne.
Zagrozenia zwigzane z toksycznoscia.

Ulatnianie oparow.

e AN S i ol

6 | Podstawowa wiedza o kontroli zagrozen: 1 1
1. Inertowanie, poduszki wodne, Srodki do osuszania i techniki
monitoringu.

Srodki antystatyczne.

Wentylacja.

Segregacja.

Inhibicja fadunku.

Kompatybilno$¢ — zgodnos$¢ tadunku.

Kontrola atmosfery.

. Proba gazowa.

7 | Znajomo$¢ informacji z kart charakterystyki tadunku (MSDS). 0,5 0,5

© N oLk W
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Dziatanie i wlasciwe stosowanie aparatury pomiarowej gazu oraz
podobnych urzadzen.

Wiasciwe stosowanie wyposazenia bezpieczenstwa i urzadzen
zabezpieczajacych, w tym:

1. Aparaty oddechowe i inne wyposazenie ewakuacyjne.

2. Ubranie ochronne i inny sprzet ochrony.

3. Sprzg¢t reanimacyjny.

4. Wyposazenie ratownicze i ewakuacyjne.

10

Podstawowa wiedza o zasadach bezpieczenstwa pracy i procedurach
zgodnych z przepisami prawa, regulacjami branzowymi oraz przepisami
w zakresie bezpieczenstwa osobistego na zbiornikowcach do przewozu
ropy i chemikaliow, w tym:
1. Srodki ostroznosci podejmowane przy wehodzeniu do przestrzeni
zamknigtych.
2. Srodki ostroznosci podejmowane przed naprawa i konserwacjg oraz w
ich trakcie.
3. Srodki bezpieczenstwa podczas prac zwigzanych z oddziatywaniem,
wysokiej temperatury oraz niskich temperatur.
4. Bezpieczenstwo przy pracach elektrycznych.
5. Kontrolne listy bezpieczenstwa statek — lad.

11

Podstawowa wiedza o pierwszej pomocy zgodnej z karta charakterystyki
fadunku (MSDS).

0,5

0,5

12

Techniki i taktyka zapobiegania i zwalczania pozar6w na zbiornikowcach.

0,25

0,25

13

Zagrozenia pozarowe zwigzane z operacjami przetadunkowymi i
transportem ciektych fadunkéw niebezpiecznych i szkodliwych
przewozonych luzem.

0,5

0,5

14

Srodki gasnicze uzywane do gaszenia ropy i chemikaliow.

0,5

0,5

15

State pianowe systemy gasnicze.

0,5

0,5

16

Przenosne pianowe systemy gasnicze.

0,5

0,5

— | | —

17

State proszkowe systemy gasnicze.

0,5

0,5

18

Przeciwdziatanie wyciekom w odniesieniu do operacji gasniczych.

0,25

0,25

19

Podstawowa wiedza o procedurach awaryjnych, w tym procedurze
awaryjnego wstrzymania operacji tadunkowych.

0,5

0,5

20

Podstawowa wiedza o wptywie rozlewu olejowego i chemicznego na
srodowisko morskie i zycie ludzkie.

21

Podstawowa wiedza o procedurach zapobiegania rozlewom na statkach.

22

Podstawowa wiedza o $rodkach i dziataniach podejmowanych w
przypadku wycieku, w tym:
1. Przekazywanie istotnych informacji osobom odpowiedzialnym.

2. Pomoc we wprowadzaniu procedur zabezpieczajacych przed rozlewem.

0,5

0,5

Razem

20

23

II. Wymagania wstepne
Posiadanie waznych $wiadectw przeszkolen w zakresie:

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

indywidualnych technik ratunkowych,

ochrony przeciwpozarowej stopnia podstawowego,
bezpieczenstwa wlasnego i odpowiedzialno$ci wspolnej,
elementarnych zasad udzielania pierwszej pomocy medycznej.

I11. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.
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IV. UmiejetnoSci

Uczestniczenie w bezpiecznych operacjach tadunkowych na zbiornikowcach do przewozu ropy i chemikaliow,
podejmowanie dzialan zapobiegajacych zagrozeniom, stosowanie S$rodkoéw bezpieczenstwa i zasad BHP,
przeprowadzanie akcji gasniczych, reagowanie w sytuacjach zagrozenia, zapobieganie zanieczyszczeniu
srodowiska przez rozlewy olejowe i chemiczne.
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4. Ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu
gazow skroplonych — stopien wyzszy

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE EKSPLOATACJI
Przeszkolenie: ZBIORNIKOWCOW DO PRZEWOZU GAZOW
SKROPLONYCH*
34. - —
Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zajec: W C L S >
Liczba godzin: 36 6 18 62

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.05. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady i ¢wiczenia) i demonstracji umiejetnosci (symulator).

L. Program przeszkolenia

Liczba godzin
w C|L|S >
1 | Budowa i konstrukcja zbiornikowcow do przewozu gazow skroplonych, 8 4 12

Lp. Tresci przeszkolenia

systemoOw 1 wyposazenia, w tym:
1. Typy zbiornikowcow do przewozu skroplonego gazu i konstrukcja
zbiornikow tadunkowych.
2. Ogolna konstrukcja i budowa.
3. Systemy zabezpieczajace tadunek, w tym materiaty konstrukcyjne i
izolacyjne.
4. Urzadzenia i sprzgt przetadunkowy, w tym:
1) pompy fadunkowe i ich rozmieszczenie;
2) rurociagi tadunkowe i zawory;
3) urzadzenia rozpr¢zajace;
4) ekrany przeciwptomieniowe;
5) systemy monitoringu temperatury;
6) systemy pomiaru poziomu fadunku;
7) system kontroli i monitoringu ci$nienia w zbiornikach.
5. System utrzymywania temperatury tadunku.
6. System kontroli atmosfery w zbiornikach tadunkowych, w tym
systemy wytwarzania, dystrybucji i magazynowania.
7. System grzania koferdamow.
8. Systemy wykrywania gazow.
9. Systemy balastowe.
10. Systemy odparowania.
11. Systemy skraplania par tadunku.
12. Ladunkowy system awaryjnego wstrzymania operacji tadunkowych
(emergency shut down system).
13. System nadzoru przesytu tadunku.

2 | Teoria i charakterystyki pomp, w tym typy pomp tadunkowych i ich 2 2
bezpieczna eksploatacja.

3 | Wplyw plynnego tadunku luzem na trym i stateczno$¢ oraz na strukture 1 2 3
konstrukcyjng statku.

4 | Zasady bezpieczenstwa na gazowcach i wdrozenie systemu zarzadzania 1 1
bezpieczenstwem.

5 | Srodki bezpieczenstwa, procedury i listy kontrolne stosowane przy 8 2 8 18

wszystkich operacjach tadunkowych, w tym:

1. Po wejsciu do portu i zatadunku lub po zacumowaniu do
terminalu/nabrzeza i zatadunku:
1) inspekcja zbiornikow;
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5.

2) napelnianie gazem oboj¢tnym (inertowanie — redukcja tlenu,
redukcja punktu rosy);

3) zagazowanie;

4) schtadzanie;

5) zatadunek;

6) wybalastowanie;

7) pobieranie probek.

Podroz morska:

1) schtadzanie;

2) utrzymywanie ci$nienia;

3) odparowywanie;

4) hamowanie oddzialtywania (inhibiting).

Roztadunek:

1) rozladunek;

2) balastowanie;

3) systemy resztkowania i mycia;

4) systemy osuszajgce zbiorniki.

Przygotowania przed dokowaniem:

1) podgrzewanie;

2) wypehnianie gazem obojetnym (inerting);

3) odgazowanie.

Transfer tadunku ze statku na statek.

1.
2.
3.
4.
3.

6 | Wykonywanie pomiaréw i obliczen tadunku, w tym:

Stan ciekty.

Stan gazowy.

Ilo$¢ tadunku na statku — On Board Quantity (OBQ).
Pozostatos¢ tadunku na statku — Remain On Board (ROB).
Obliczenia dotyczace odparowania tadunku.

7 | Odpowiedzialnos¢ cztonkéw zatogi zarzadzajacych operacjami
tadunkowymi i nadzorujacych te operacje.

1.
2.

AN S

8 | Podstawowe definicje chemiczne i fizyczne zwigzane z bezpiecznym
transportem gazow skroplonych, w tym:

Budowa chemiczna gazow.

Wiasciwosci i charakterystyka skroplonego gazu i ich par, w tym:

1) proste prawa gazowe;

2) stany skupienia;

3) gestosé cieczy i gazow;

4) dyfuzja i mieszanie gazow;

5) sprezanie gazow;

6) skraplanie i schtadzanie gazow;

7) temperatura krytyczna gazow i ci$nienie;

8) punkt zaptonu, gérna i dolna granica wybuchowosci, temperatura
samozaptonu;

9) zgodno$é, oddziatywanie wzajemne, skuteczne oddzielanie gazow;

10) polimeryzacja;

11) cisnienie pary nasyconej w zaleznosci od temperatury;

12) punkt rosy i punkt wrzenia;

13) proces uwadniania.

Wtasciwosci cieczy jednolitych i jednorodnych.

Natura i wlasciwosci roztworow.

Uktady termodynamiczne.

Podstawowe prawa i wykresy.
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7. Wiasciwo$ci materiatow.
8. Efekt niskich temperatur — krucho$¢ materiatow.
9 | Karta charakterystyki tadunku (MSDS). 0,5 0,5
10 | Zagrozenia i srodki kontroli zwigzane z operacjami tadunkowymi na 1 1
zbiornikowcach do przewozu gazéw skroplonych, w tym:
1. Palnosc.
2. Wybuchowosc¢.
3. Zagrozenie zwigzane z toksycznoscia.
4. Zagrozenie wzajemnym oddziatywaniem fadunkéw.
5. Zagrozenie zwigzane z korozja.
6. Zagrozenie dla zdrowia.
7. Sklad gazu obojetnego.
8. Zagrozenia elektrostatyczne.
9. Ladunki polimeryzujace.
11 | Kalibrowanie i stosowanie systemow, urzadzen i sprzgtu do kontroli i 1 2
wykrywania gazow.
12 | Niebezpieczenstwa wynikajace z nieprzestrzegania obowigzujacych 0,5 0,5
przepisoéw i zasad.
13 | Zasady BHP, w tym szacowanie ryzyka i bezpieczenstwa osobistego na 2 2
zbiornikowcach do przewozu gazéw skroplonych, w tym:
1. Srodki ostrozno$ci podejmowane przy wchodzeniu do przestrzeni
zamknigtych, w tym poprawne uzycie réznych typéw aparatow
oddechowych.
2. Srodki ostroznosci podejmowane przed i w trakcie napraw
i konserwacji, w tym podczas prac wywierajacych wptyw na
pompowanie, przesyl rurociggami, systemy elektryczne i kontrolne.
3. Srodki bezpieczenstwa podczas prac zwigzanych z oddziatywaniem
wysokiej temperatury oraz prac zwigzanych z oddziatywaniem
niskich temperatur.
4. Bezpieczenstwo przy pracach elektrycznych.
5. Uzycie wlasciwego wyposazenia ochrony osobistej (PPE — Personal
Protective Equipment).
6. Srodki ochrony przed oparzeniami i odmrozeniami.
7. Wtlasciwe stosowanie osobistych urzadzen kontroli poziomu skazenia.
14 | Procedury awaryjne na zbiornikowcach do przewozu gazéw skroplonych, 4 9
w tym:
1. Statkowe plany dziatan awaryjnych/statkowe plany alarmowe.
2. Awaryjne wstrzymanie operacji tadunkowych.
3. Obshluga zaworu bezpieczenstwa.
4. Dziatania podejmowane w przypadku awarii systemow lub urzadzen
niezbednych do obstugi tadunku.
5. Ochrona przeciwpozarowa na zbiornikowcach do przewozu gazéw
skroplonych.
6. Zrzucanie tadunku za burte.
7. Wydzielone/zamknigte strefy ratunkowe.
15 | Dziatania podejmowane w przypadku kolizji, wejscia na mielizn¢ lub | 1
wycieku.
16 | Procedury pierwszej pomocy medycznej stosowane na zbiornikowcach do | 0,5 0,5
przewozu gazow skroplonych zgodnie z wymaganiami Medical First Aid
Guide (MFAG).
17 | Procedury zapobiegajace zanieczyszczeniu atmosfery i srodowiska 0,5 0,5
naturalnego.




Dziennik Ustaw —49 — Poz. 239

18 | Postanowienia konwencji MARPOL, regulacje prawne IMO, przepisy 1 1
krajowe (W tym przepisy portowe), regulacje armatorskie.
19 | Kodeks IBC i IGC. 1 1
Razem 38 6 18 | 62
II. Wymagania wstepne
Posiadanie:

— waznego $wiadectwa przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu gazéow
skroplonych stopnia podstawowego,

— co najmniej 3-miesi¢cznej praktyki ptywania odbytej na zbiornikowcu do przewozu gazéw
skroplonych.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Budowa i charakterystyka zbiornikowcow do przewozu gazow skroplonych, operacje tadunkowe, czynnosSci
awaryjne.

IV. Umiejetnosci

Nadzorowanie i bezpieczne wykonywanie wszystkich operacji tadunkowych, znajomos$¢ wlasciwosci fizycznych
i chemicznych gazéw skroplonych, opracowywanie i stosowanie planéw operacji tadunkowych, procedur i list
kontrolnych, podejmowanie dziatan zapobiegajacych zagrozeniom, profesjonalne stosowanie S$rodkow
bezpieczenstwa i zasad BHP, przeprowadzanie akcji gasniczych, reagowanie w sytuacjach zagrozenia,
zapobieganie zanieczyszczeniu $rodowiska w wyniku wycieku gazoéw skroplonych, prowadzenie nadzoru i
kontroli zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami.
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5. Ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu
produktow naftowych — stopien wyzszy

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE EKSPLOATACJI
Przeszkolenie: ZBIORNIKOWCOW DO PRZEWOZU PRODUKTOW
NAFTOWYCH*
3.5 Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zajec: \W% C L S >
Liczba godzin: 38 4 18 60

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.02. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady i ¢wiczenia) i demonstracji umiejetnosci (symulator).

L. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W C|L | S >
1 | Budowa i konstrukcja zbiornikowcow do przewozu produktéw 8 4 12

naftowych, systemow i wyposazenia, w tym:
1. Ogolna konstrukcja i budowa.

Lp. Tresci przeszkolenia

2. Rozmieszczenie i rodzaje pomp.

3. Rozmieszczenie i budowa zbiornikdw, rurociagdw i systemu
wentylacji zbiornikow.

4. Systemy pomiarowe i alarmowe.

Systemy podgrzewania tadunku.

9]

6. Czyszczenie zbiornikow, wentylacja gazem obojetnym i
odgazowanie zbiornikow.

7. Systemy balastowe.

8. Wentylacja przestrzeni tadunkowej i przestrzeni mieszkalne;j.

9. Operacje usuwania (zatrzymywania) poptuczyn.

10. Systemy odzyskiwania par tadunku.

11. Elektroniczne i elektryczne systemy kontroli fadunku.

12. Urzadzenia zapobiegajace zanieczyszczeniom, w tym ODME.

13. Materiaty i powloki zbiornikow.

14. Systemy kontroli ci$nienia i temperatury w zbiornikach.

15. System zabezpieczenia przeciwpozarowego.

2 | Teoria i charakterystyki pomp, w tym typy pomp fadunkowych i ich 2 2
bezpieczna eksploatacja.

3 | Zasady bezpieczenstwa na zbiornikowcach i wdrozenie systemu 1 1
zarzadzania bezpieczenstwem.

4 | Systemy nadzoru i bezpieczenstwa, w tym procedura awaryjnego 1 1
wstrzymania operacji tadunkowych.

5 | Wykonywanie pomiaréw i obliczen tadunku. 2 2 4

6 | Wplyw ptynnego tadunku luzem na trym i statecznos$¢ oraz na 1 2 3
strukturg konstrukcyjng statku.

7 | Operacje tfadunkowe, balastowe i czyszczenia zbiornikow, w tym: 8 8 16
Planowanie zatadunku i wytadunku.
Balastowanie 1 wybalastowanie.

Operacje mycia zbiornikow.

Napetnianie gazem obojetnym (inertowanie).
Odgazowanie.

Transfer tadunku ze statku na statek.
Zatadunek ,,Load on Top”.

Mycie ropa naftowa.

e A
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Opracowanie i zastosowanie planéw operacji tadunkowych, procedur
i list kontrolnych.

Kalibrowanie i stosowanie systemow monitoringu i wykrywania
gazow, urzadzen i przyrzadow.

10

Odpowiedzialno$¢ cztonkow zatogi zarzadzajacych operacjami
tadunkowymi i nadzorujacych te operacje.

0,5

0,5

11

Wiasciwosci fizyczne i chemiczne produktow naftowych.

12

Karta charakterystyki tadunku (MSDS).

0,5

0,5

13

Zagrozenia i §rodki kontroli zwigzane z operacjami fadunkowymi na
zbiornikowcach do przewozu produktéw naftowych, w tym:

1. Zagrozenie zwigzane z toksycznoscia.

2. Zagrozenie dla zdrowia.

3. Skiad gazu obojetnego.

4. Zagrozenia elektrostatyczne.

14

Niebezpieczenstwa wynikajace z nieprzestrzegania obowigzujacych
przepisoéw i zasad.

0,5

0,5

15

Zasady BHP, w tym szacowanie ryzyka i bezpieczenstwa osobistego
na zbiornikowcach do przewozu produktéw naftowych, w tym:

1. Srodki ostroznoéci podejmowane przy wchodzeniu do
przestrzeni zamknigtych, w tym poprawne uzycie roznych typow
aparatow oddechowych.

2. Srodki ostrozno$ci podejmowane przed naprawa i konserwacja
oraz w ich trakcie.

3. Srodki bezpieczenstwa podczas prac zwigzanych z
oddziatywaniem wysokiej temperatury oraz niskich temperatur.

4. Bezpieczenstwo przy pracach elektrycznych.

5. Uzycie wlasciwego wyposazenia ochrony osobistej (PPE —
Personal Protective Equipment).

16

Procedury awaryjne na zbiornikowcach do przewozu produktéw
naftowych, w tym:
1. Statkowe plany dziatan awaryjnych/statkowe plany alarmowe.
2. Awaryjne wstrzymanie operacji tadunkowych.
3. Dziatania podejmowane w przypadku awarii systemow lub
urzadzen niezbednych do obstugi tadunku.
4. Ochrona przeciwpozarowa na zbiornikowcach do przewozu
produktéw naftowych.
5. Wydzielone/zamknigte strefy ratunkowe.
6. Stosowanie karty charakterystyki tadunku (MSDS).

17

Dziatania podejmowane w przypadku kolizji, wejscia na mielizne lub
wycieku.

0,5

0,5

18

Procedury pierwszej pomocy medycznej stosowane na
zbiornikowcach do przewozu produktéw naftowych.

0,5

0,5

19

Procedury zapobiegajace zanieczyszczeniu atmosfery i Srodowiska
naturalnego.

0,5

0,5

20

Postanowienia konwencji MARPOL, regulacje prawne IMO, przepisy
krajowe (w tym przepisy portowe), regulacje armatorskie.

Razem

38

18

60

II. Wymagania wstepne
Posiadanie:
waznego $wiadectwa przeszkolenia w zakresie eksploatacji chemikaliowcow i zbiornikowcoéw do

przewozu produktow naftowych stopnia podstawowego,

co najmniej 3-miesi¢cznej praktyki ptywania na zbiornikowcu do przewozu produktéw naftowych.
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W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Budowa 1 charakterystyka zbiornikowcow do przewozu produktow naftowych, operacje tadunkowe oraz

czynnoS$ci awaryjne.

IV. UmiejetnoSci

Nadzorowanie i bezpieczne wykonywanie operacji ladunkowych, znajomo$§¢ wiasciwosci fizycznych
i chemicznych produktéw naftowych, opracowywanie i stosowanie planow operacji tadunkowych, procedur i list
kontrolnych, podejmowanie dziatan zapobiegajacych zagrozeniom, profesjonalne stosowanie S$rodkoéw
bezpieczenstwa izasad BHP, przeprowadzanie akcji gasniczych, reagowanie w sytuacjach zagrozenia,
zapobieganie zanieczyszczeniu $Srodowiska w wyniku rozlewu olejowego, prowadzenie nadzoru i kontroli
zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami.
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6. Ramowy program przeszkolenia w zakresie eksploatacji zbiornikowcow do przewozu
chemikaliow — stopien wyzszy

Przeszkolenic: PRZESZKOLE'NIE W ZAKRESIE EKSPLOATACJI
ZBIORNIKOWCOW DO PRZEWOZU CHEMIKALIOW*
3.6. Zakres przeszkolenia: stopien wyzszy
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 38,5 4 16 58,5

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.03. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady i ¢wiczenia) i demonstracji umiejetnosci (symulator).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
Y C|L|S >
1 | Budowa i konstrukcja chemikaliowcow, systemow i wyposazenia, 8 4 12
w tym:

Lp. Tresci przeszkolenia

Ogolna konstrukcja i budowa.
Rozmieszczenie i rodzaje pomp.
Rozmieszczenie i budowa zbiornikow.
Rurociagi i system drenazowy.

Al

Systemy alarmowe i system kontroli ci$nienia i temperatury
w rurociggach i zbiornikach tadunkowych.

Systemy pomiarowe i alarmowe.

Systemy wykrywania gazow.

Systemy podgrzewania i chlodzenia tadunku.

Systemy czyszczenia zbiornikow.

10. Systemy kontroli srodowiskowej w zbiornikach tadunkowych.
11. Systemy balastowe.

12. Wentylacja przestrzeni tadunkowej i przestrzeni mieszkalnej.
13. Systemy odzyskiwania par tadunku.

14. Systemy przeciwpozarowe.

o XA

15. Materialy i powtoki instalacji gazowych, zbiornikow, rurociaggow.
16. Operacje usuwania (zatrzymywania) poptuczyn.

2 | Teoria i charakterystyki pomp, w tym typy pomp tadunkowych i ich 2 2
bezpieczna eksploatacja.

3 | Zasady bezpieczenstwa na chemikaliowcach i wdrozenie systemu 1 1
zarzadzania bezpieczenstwem.

4 | Systemy nadzoru i bezpieczenstwa, w tym procedura awaryjnego 1 |
wstrzymania operacji fadunkowych.

5 | Wykonywanie pomiardw i obliczen tadunku. 2 2 4

6 | Wpltyw ptynnego tadunku luzem na trym i stateczno$¢ oraz na 1 2
strukture konstrukcyjng statku.

7 | Operacje fadunkowe, balastowe i czyszczenia zbiornikow, w tym: 6 6 12
Planowanie zatadunku i wytadunku.
Balastowanie i wybalastowanie.

Operacje mycia zbiornikow.

Kontrola atmosfery zbiornika.

Napetnianie gazem obojetnym (inertowanie).
Odgazowanie.

Transfer tadunku ze statku na statek.
Wymagania dotyczace inhibicji i stabilizacji.

Sl IR Sl
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9. Wymagania dotyczace grzania i chtodzenia sasiadujacych
tadunkow.
10. Zgodno$¢ i oddzielanie tadunkow.
11. Ladunki o wysokiej lepkosci.
12. Resztowanie.
13. Wejscie do zbiornika.
8 | Opracowanie i zastosowanie planow operacji fadunkowych, procedur i 1 2
list kontrolnych.
9 | Kalibrowanie i stosowanie systemow monitoringu i wykrywania 1 1
gazow, urzadzen i przyrzadow.
10 | Odpowiedzialno$¢ cztonkow zalogi zarzadzajacych operacjami 1 1
fadunkowymi i nadzorujacych te operacje.
11 | Chemiczne i fizyczne wlasciwosci ptynnych substancji szkodliwych, 2 2
w tym:
1. Rodzaje tadunkéw chemicznych (substancje o dzialaniu
korodujacym, substancje toksyczne, palne, i wybuchowe).
2. Grupy chemikaliéw i ich zastosowanie przemystowe.
3. Oddziatywanie tadunkéw chemicznych.
12 | Karta charakterystyki tadunku (MSDS). 0,5 0,5
13 | Zagrozenia i $rodki kontroli zwigzane z operacjami tadunkowymi na 2 2
chemikaliowcach, w tym:
1. Palno$¢ i wybuchowos¢.
2. Zagrozenie zwigzane z toksycznoscia.
3. Zagrozenie dla zdrowia.
4. Sktad gazu obojetnego.
5. Zagrozenia elektrostatyczne.
6. Zagrozenie aktywno$cia chemicznag.
7. Zagrozenie zwigzane z korozja.
8. Ladunki o niskim punkcie wrzenia.
9. Ladunki o duzej gestosci.
10. Ladunki krzepnace.
11. Ladunki polimeryzujace.
14 | Niebezpieczenstwa wynikajace z nieprzestrzegania obowiazujacych 1 1
przepisoéw i zasad.
15 | Zasady BHP, w tym szacowanie ryzyka i bezpieczenstwa osobistego 2 2
na chemikaliowcach:
1. Srodki ostroznoéci podejmowane przy wchodzeniu do
przestrzeni zamknigtych, w tym poprawne uzycie roznych typow
aparatow oddechowych.
2. Srodki ostrozno$ci podejmowane przed naprawa i konserwacja
oraz w ich trakcie.
3. Srodki bezpieczenstwa podczas prac zwigzanych
z oddziatywaniem wysokiej temperatury oraz niskich temperatur.
4. Bezpieczenstwo przy pracach elektrycznych.
5. Uzycie wlasciwego wyposazenia ochrony osobistej (PPE —
Personal Protective Equipment).
16 | Procedury awaryjne na chemikaliowcach, w tym: 4 9
1. Statkowe plany dziatan awaryjnych/statkowe plany alarmowe.
2. Awaryjne wstrzymanie operacji tadunkowych.
3. Dzialania podejmowane w przypadku awarii systemow lub
urzadzen niezbednych do obstugi tadunku.
4. Ochrona przeciwpozarowa na chemikaliowcu.
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Wydzielone/zamknigte strefy ratunkowe.
Oddzialywanie tfadunku.

Zrzucanie tadunku za burte.

Stosowanie karty charakterystyki tadunku (MSDS).
17 | Dziatania podejmowane w przypadku kolizji, wejscia na mielizne lub 0,5 0,5

N w

wycieku.

18 | Procedury pierwszej pomocy medycznej stosowane na 0,5 0,5
chemikaliowcach zgodnie z wymaganiami Medical First Aid Guide
(MFAGQG).

19 | Procedury zapobiegajace zanieczyszczeniu atmosfery i srodowiska 1 1

naturalnego.

20 | Postanowienia konwencji MARPOL, regulacje prawne IMO, przepisy 0,5 0,5
krajowe (w tym przepisy portowe), regulacje armatorskie.
21 |Kodeks IBC. 0,5 0,5
Razem 38,5 4 16 | 58,5

I1. Wymagania wstepne
Posiadanie:
— waznego $wiadectwa przeszkolenia w zakresie eksploatacji chemikaliowcoéw i zbiornikowcow do
przewozu produktéw naftowych stopnia podstawowego,
— co najmniej 3-miesi¢gcznej praktyki ptywania odbytej na zbiornikowcu do przewozu chemikaliow.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okre§lone ponize;j.

II1. Wiedza
Budowa i charakterystyka chemikaliowcow, operacje tadunkowe i czynnosci awaryjne.

IV. Umiejetnosci

Nadzorowanie i bezpieczne wykonywanie wszystkich operacji tadunkowych, znajomos¢ wiasciwosci fizycznych
i chemicznych chemikaliéw, opracowywanie i stosowanie planéw operacji tadunkowych, procedur i list
kontrolnych, podejmowanie dziatan zapobiegajacych zagrozeniom, profesjonalne stosowanie Srodkow
bezpieczenstwa i zasad BHP, przeprowadzanie akcji gasniczych, reagowanie w sytuacjach zagrozenia,
zapobieganie chemicznym zanieczyszczeniom $rodowiska, prowadzenie nadzoru i kontroli zgodnie
z obowigzujacymi wymaganiami.
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7. Ramowy program przeszkolenia w zakresie zarzadzania kryzysowego i zachowan

ludzkich
. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO
Przeszkolenie: .
1 ZACHOWAN LUDZKICH*
3.7. Zakres przeszkolenia:
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 10,5 2 12,5

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.29 (Tabela A-V/2 Kodeksu STCW).
Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejg¢tnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W C L | S >
1 | Informacje ogolne: 1 1
1. Ogolna konstrukcja i plany statku.

Lp. Tresci przeszkolenia

2. Przepisy bezpieczenstwa.
3. Plany i procedury awaryjne.

2 | Znaczenie zasad eksploatacji statku — szczegdtowe procedury 1 1
awaryjne, w tym:
1. Weczesniejsze planowanie i ¢wiczenie procedur awaryjnych na
statku.
2. Zaznajomienie cztonkow zatogi z zaplanowanymi procedurami
awaryjnymi i koniecznos$¢ ich przestrzegania w sytuacji
zagrozenia.

3 | Optymalizacja wykorzystywanych srodkéw, z uwzglednieniem: 1 |
1. Ograniczonej ilo§¢ dostepnych srodkow w sytuacji awaryjnej.
2. Wolnych cztonkéw zatogi i dostgpnego sprzetu.

4 | Praktyczne ¢wiczenia w celu utrzymania stanu gotowosci z 1 1 2
uwzglednieniem wnioskow wyciagnigtych z wczesniejszych
wypadkow z udziatem statkow pasazerskich. Raport z ¢wiczen.

5 | Ocena wstepna i zapewnienie skutecznego reagowania w sytuacjach 1 1
kryzysowych, zgodnie z ustalonymi procedurami awaryjnymi.

6 | Kierowanie i dowodzenie w sytuacjach kryzysowych, w tym: 1 1

1. Zachowanie dowodcy podczas sytuacji awaryjnych.

2. Koncentracja na podejmowanych decyzjach w sytuacji
koniecznosci szybkiego dziatania.

3. Motywowanie, zachecanie i uspokajanie pasazerow i
pracownikow.

7 | Rozpoznawanie objawow nadmiernego stresu u siebie oraz innych 1 1
cztonkéw statkowego zespotu ratunkowego.

8 | Wplyw stresu w sytuacjach awaryjnych na wydajnos¢ dziatania 1 1
poszczegodlnych osob i ich zdolnosé do stosowania instrukcji i
procedur.

9 | Kontrola pasazeréw i innych os6b w sytuacjach kryzysowych, w tym: 1 0,5 1,5
1. Ogoblne wzorce zachowan pasazerow i innych oséb w sytuacjach
kryzysowych, przy zatozeniu, ze:

1) najczesciej musi ming¢ pewien czas, zanim ludzie
zaakceptuja fakt pojawienia si¢ sytuacji kryzysowe;j;

2) niektore osoby moga ulegaé panice i zachowywacé si¢ w
sposob nieracjonalny lub mieé¢ trudnosci we wiasciwej ocenie
sytuacji i dostosowaniu si¢ do instrukcji w sytuacjach
kryzysowych.
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2. Reakcje pasazeréw i innych osob, miedzy innymi:
1) poszukiwania krewnych, przyjaciot lub swoich rzeczy
osobistych w sytuacji zagrozenia;
2) szukanie schronienia w swoich kabinach lub w innych
miejscach na poktadzie, w celu uniknigcia zagrozenia;
3) tendencja do przemieszczania si¢ w strong gornej czesci
poktadu, gdy statek zaczyna si¢ przechylac.
3. Panika ws$rod pasazerow wynikajaca z rozdzielenia z bliskimi.

10 | Nawigzywanie i utrzymywanie skutecznej komunikacji, w tym: 0,5 0,5 1
1. Jasne i zwigzle instrukcje i raporty.

2. Wymiana informacji pomig¢dzy pasazerami i pracownikami.
11 | Informowanie pasazeréw i czlonkdéw zalogi w sytuacjach 1 1
kryzysowych oraz powiadamianie na temat ogélnej sytuacji.
Informacje na temat wszelkich zachowan wymaganych od pasazerow

i zalogi, w tym:

1. Jezyk lub jezyki, ktérymi postuguja si¢ pasazerowie lub inne
osoby przewozone na danej trasie.

2. Porozumiewanie si¢ w sytuacjach awaryjnych przy pomocy
innych metod, takich jak: demonstrowanie lub dawanie znakow
za pomoca rak lub wskazywanie umiejscowienia instrukc;ji,
miejsca zbidrki, sprzetu ratunkowego, drogi ewakuacyjnej, gdy
nie jest mozliwe nawigzanie komunikacji werbalnej.

3. Jezyki nadawania komunikatow o niebezpieczenstwie w czasie
alarmu lub ¢wiczen celem przekazania pasazerom kluczowych
wytycznych oraz utatwienia cztonkom zatogi udzielania pomocy.

Razem 10,5 2 12,5

I1. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Wskazane zagadnienia w zakresie podanym w tre$ciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnos$ci

Kierowanie i dowodzenie w sytuacjach kryzysowych, stosowanie pokladowych procedur awaryjnych,
optymalizowanie wykorzystywania $rodkow, kontrolowanie reakcji na sytuacje kryzysowe, kontrolowanie
zachowania pasazerdéw i innych oséb w sytuacjach kryzysowych, utrzymywanie skutecznej komunikacji.
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8. Ramowy program przeszkolenia w zakresie kierowania thumem

Przeszkolenie: PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE KIEROWANIA TLUMEM*
Zakres przeszkolenia:
3.8. Forma zaje¢: w C L S ¥
Liczba godzin: 4 2 6

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.28 (Sekcja A-V/2 pkt 1 Kodeksu STCW).
Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejgtnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

L . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia W C ‘(i S 5
1 | Srodki bezpieczenstwa i instrukcje alarmowe: 1 1 2
1. Procedury i instrukcje alarmowe.
2. Wyjscia ewakuacyjne.
3. Ograniczenia w korzystaniu z wind statkowych.
2 | Asysta i pomoc pasazerom w drodze do miejsca zbiorki i miejsc 2 2
ewakuacji:
1. Wydawanie jasnych i uspokajajacych polecen.
2. Kontrola nad pasazerami w korytarzach, klatkach schodowych
i przejsciach.
3. Utrzymywanie drég ewakuacyjnych wolnych od przeszkod
(niezastawianie drog ewakuacyjnych).
4. Metody ewakuacji 0s6b niepetnosprawnych i 0séb potrzebujacych
specjalnej asysty.
5. Przeszukiwanie pomieszczen mieszkalnych.
3 | Procedury alarmowe: 1 1 2
1. Konieczno$é utrzymywania porzadku.
2. Procedury zmniejszenia i uniknigcia paniki.
3. Liczenie pasazerow na podstawie list pasazerow, kiedy jest
potrzebne.
4. Upewnianie si¢, ze pasazerowie s3 odpowiednio ubrani i maja
dobrze zalozone kamizelki ratunkowe.
Razem 4 2 6
II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Wskazane zagadnienia w zakresie podanym w treSciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Znajomos¢ 1 stosowanie srodkow ratunkowych i planow dowodzenia, niesienie pomocy pasazerom w sytuacjach
alarmowych, skuteczne kierowanie pasazerami i innymi osobami w sytuacjach alarmowych, wydawanie jasnych
i precyzyjnych polecen.
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9. Ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa dla czlonkow zalog

bezposrednio obslugujacych pasazerow w pomieszczeniach pasazerskich

3.9.

Przeszkolenie: ZALOG BEZPOSREDNIO OBSLUGUJACYCH PASAZEROW W

POMIESZCZENIACH PASAZERSKICH*

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA DLA CZLONKOW

Zakres przeszkolenia:

Forma zajec: W C L

>

Liczba godzin: 4 2

6

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.28 (Prawidto V/2 pkt 5 Konwencji STCW;
Sekcja A-V/2 pkt 2 Kodeksu STCW). Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyklady) i

demonstracji umiej¢tnosci (Cwiczenia).

I. Program przeszkolenia

Lp. Tresci przeszkolenia Liczba godzin
C L | S| X
1 | Komunikacja z pasazerami w sytuacji alarmowej, w tym: 1 3
1. Jezyk lub jezyki, ktérymi postuguja si¢ pasazerowie przewozeni w
czasie danej podrdzy.
2. Prawdopodobienstwo, ze uzycie podstawowych zwrotow
w jezyku angielskim w podstawowych instrukcjach pozwoli na
komunikacje¢ z pasazerami w sytuacji zagrozenia bez wzgledu na
to, czy pasazerowie i zatoga znajg powszechnie ten jezyk.
3. Komunikacja podczas sytuacji alarmowej przy pomocy innych
metod, takich jak: demonstrowanie lub dawanie znakdéw za
pomoca rak lub wskazywanie umiejscowienia instrukcji, miejsca
zbidrki, sprz¢tu ratunkowego, drogi ewakuacyjnej, gdy nie jest
mozliwe nawigzanie komunikacji werbalne;j.
4. Zapewnienie petnych instrukcji bezpieczenstwa pasazerom
w jezyku lub jezykach narodowych.
5. Jezyki nadawania komunikatow o niebezpieczenstwie w czasie
alarmu lub ¢wiczen celem przekazania pasazerom kluczowych
wytycznych oraz utatwienia cztonkom zatogi udzielania pomocy.
2 | Demonstrowanie pasazerom, jak stosowa¢ indywidualne $rodki 1 2
ratunkowe.
3 | Zaokr¢towanie i wyokretowanie pasazeréw niepelnosprawnych i 0séb 1
potrzebujacych specjalnej asysty.
Razem 2 6
II. Wymagania wstepne

Brak

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza

Wskazane zagadnienia w zakresie podanym w treSciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Niesienie pomocy pasazerom w sytuacjach alarmowych, skuteczne kierowanie pasazerami i innymi osobami

w sytuacjach alarmowych, wydawanie jasnych i precyzyjnych polecen, sprawdzanie poprawnosci stosowania

indywidualnych $rodkéw ratunkowych.
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10. Ramowy program przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa pasazerow i tadunku
oraz szczelnosci kadluba na statku pasazerskim typu ro-ro

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA PASAZEROW
Przeszkolenie: 1 LADUNKU ORAZ SZCZELNOSCI KADLUBA NA STATKU PASAZERSKIM
TYPU RO-RO*

3.10. Zakres przeszkolenia:
Forma zajec: w C L S >
Liczba godzin: 9 7 16

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.29 (Sekcja A-V/2 pkt 4 Kodeksu STCW).
Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejgtnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

L . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia W C gL 3 5
1 | Stosowanie procedur statkowych, w tym: 1 1 2
1. Zatadunek i roztadunek pojazdéw, wagonow i innych jednostek
transportowych.
2. Opuszczanie i podnoszenie ramp.
3. Zapehianie i sztauowanie wysuwanych lub chowanych
poktadow dla pojazdow.
4. Zaokrgtowanie i wyokretowanie pasazerow niepetnosprawnych
1 0s0b potrzebujacych specjalnej asysty.
2 | Stosowanie specjalnej lub dodatkowej ochrony, procedur i wymagan 1 1
dotyczacych przewozu tadunkéw niebezpiecznych na statkach
pasazerskich typu ro-ro.
3 | Zabezpieczanie fadunkow niebezpiecznych 1 1 2
1. Poprawne stosowanie postanowien kodu bezpiecznego
sztauowania i zabezpieczania pojazdow, wagonow i innych
jednostek transportowych.
2. Prawidtowe uzycie urzadzen i materialow zabezpieczajacych
tadunek z zastrzezeniem ich ograniczen.
4 | Obliczanie statecznosci, przeglebienia i naprezen 4 4 8
1. Prawidtowe zastosowanie informacji dotyczacych stateczno$ci
i naprezen.
2. Obliczanie statecznosci i przeglebienia dla r6znych warunkow
zatadunku przy uzyciu dostgpnych kalkulatorow statecznosci
i programéw komputerowych.
3. Obliczanie wspotczynnikoéw obcigzenia poktadow.
4. Obliczanie wptywu przelewania balastu i paliwa na statecznos¢,
przeglebienia i naprezenia.
5 | Otwieranie, zamykanie i zabezpieczanie otwor6w kadtuba 1 1
1. Prawidtowe stosowanie procedur statkowych zwigzanych
z otwieraniem, zamykaniem i zabezpieczaniem furt dziobowych,
rufowych i burtowych oraz ramp, a takze poprawne obstugiwanie
systemow z nimi powigzanych.
2. Badanie szczelnosci.
6 | Atmosfera na poktadach ro-ro 1 1 2
1. Uzycie przenosnych urzadzen do kontroli atmosfery
w przestrzeniach fadunkowych typu ro-ro.
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2. Stosowanie prawidlowych procedur statkowych dotyczacych
wentylacji przestrzeni tadunkowych typu ro-ro podczas
zatadunku i wyladunku pojazdow, w czasie podrozy i w
sytuacjach awaryjnych.

Razem 9 7 16

I1. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Wskazane zagadnienia w zakresie podanym w treSciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci

Przeprowadzanie operacji tadunkowych typu ro-ro, dokonywanie obliczen stateczno$ciowych, poprawne
zabezpieczanie jednostek transportowych typu ro-ro, przeprowadzanie operacji zamykania i otwierania furt,
lukéw 1 wlazow, kontrolowanie atmosfery w przestrzeniach tadunkowych typu ro-ro.
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11. Ramowy program przeszkolenia w zakresie wykorzystania radaru i ARPA
na poziomie operacyjnym

. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE WYKORZYSTANIA RADARU I ARPA NA
Przeszkolenie:
POZIOMIE OPERACYJNYM*
3.11. Zakres przeszkolenia: poziom operacyjny
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 30 2 8 30 70

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.07. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia, laboratorium, symulator).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
W cC|L|S >
1 1. Wymagania techniczno-eksploatacyjne IMO dotyczace urzadzen 30 2 8 [ 30| 70

Lp. Tresci przeszkolenia

radarowych.
. Podstawowe zjawiska i problemy radiolokacji.
. Budowa i eksploatacja morskiego radaru nawigacyjnego.
. Interpretacja zobrazowania radarowego.
. Bledy i doktadno$¢ pomiaréw radarowych.
. Diagnostyka sprawnosci radaru i wstepna lokalizacja uszkodzen.
. Obrobka cyfrowa ech i jej wpltyw na zobrazowanie radarowe.
. Urzadzenia wspoélpracujace z radarem nawigacyjnym.

O 0 3 &N L A W N

. Nakresy radarowe:
1) czynniki wplywajace na doktadnos¢ zakresow;
2) ¢wiczenia zakresowe;
3) sporzadzenie nakresu radarowego — meldunek radarowy,
planowanie i kontrola skuteczno$ci manewréw antykolizyjnych.
10. Wykorzystanie urzadzen radarowych do okres$lania i kontroli pozycji
statku.
11. Pomoce nakresowe EPA i ATA — zasada dziatania i mozliwosci
wykorzystania.
12. Zasada dzialania, podstawowe funkcje, obsluga ARPA.
13. Interpretacja informacji uzyskiwanej w ARPA.
14. Testowanie, btedy i ograniczenia urzadzen ARPA.
15. Wspoétpraca ECDIS-AIS-ARPA.
16. Wykorzystanie urzadzen radarowych z zastosowaniem przepisow
MPDM w celu zapobiegania kolizji i sytuacji nadmiernego zblizenia.
Razem 30 2 8 [30] 70

II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza

Wtasciwosci propagacyjne mikrofal w stopniu pozwalajacym na zrozumienie zjawisk rozchodzenia si¢
i odbijania fal elektromagnetycznych zakresu radarowego, zasada pracy radaru wedlug schematu blokowego
w stopniu pozwalajacym na zrozumienie dziatania jego wszystkich elementow regulacyjnych i ich wplywu na
obraz radarowy, sposoby wykonywania pomiaréw radarowych, ich bledy i doktadnosci, problemy wykrywania
zwigzane z zasiggiem, refrakcja, szeroko rozumianymi cieniami i ksztattem charakterystyki antenowej oraz
sposoby ich minimalizacji, rodzaje znieksztatcen i zakldcen, ich przyczyny i sposoby reakcji na ich obecnosc,
algorytmy obroébki cyfrowej obrazu radarowego i ich ocene pod katem nawigacyjnego wykorzystania radaru,
podstawy diagnozowania i lokalizacji uszkodzen w radarach, rodzaje i zasady dzialania urzadzen
wspotpracujacych z radarem, wptyw mikrofal na organizm ludzki, dokumenty zwigzane z zakupem
i eksploatacja radaru, sposoby interpretacji informacji radarowej, zasady sporzadzania nakresow radarowych
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iich dokladnos¢, sposoby wykorzystania radaru w nawigacji, wymagania IMO dotyczace urzadzen radarowych
i ARPA, przepisy MPDM, niebezpieczenstwo wynikajace ze zbytniego zaufania do danych ARPA, podstawowe
typy urzadzen, mozliwos$ci, ograniczenia bledy urzadzen ARPA, testy operacyjne ARPA, zasady lokalizacji
uszkodzen.

IV. Umiejetnosci

Wiaczanie 1 wstgpne regulowanie wskaznika radarowego, wlasciwe dobieranie potozenia elementow
regulacyjnych stosownie do wykonywanego zadania, w tym wplywanie na wykrywalno$¢, rozmiary ech oraz
rozroznialno$ci, sprawne identyfikowanie echa obiektéw na ekranie na podstawie mapy nawigacyjnej oraz
obserwacji wzrokowej, biegle wykonywanie pomiaréw radarowych dostegpnymi metodami, minimalizujac btedy,
i okreslanie pozycji obserwowanych, poprawne interpretowanie obrazu radarowego, w tym w warunkach
znieksztalcen i zakldcen z szacowaniem potozenia, kursu, predkosci, odlegtosci najmniejszego zblizenia i czasu
do osiagnigcia tej odleglosci, obstugiwanie funkcji nakresowych dostepnych w radarze ze zrozumieniem,
stosujac si¢ do algorytmoéw postepowania podanych w instrukcji radaru, rozpoznawanie i wykorzystywanie
sygnalow urzadzen wspolpracujacych z radarem, diagnozowanie stanu sprawnosci radaru i wstgpne
lokalizowanie miejsca wystgpienia uszkodzen, postugiwanie si¢ dokumentami zwigzanymi z morskim radarem
nawigacyjnym, uzyskiwanie informacji o obiektach widocznych na ekranie radaru, ocena sytuacji kolizyjnych,
planowanie i wykonywanie manewréw antykolizyjnych oraz sprawdzanie skuteczno$ci podje¢tych dziatan,
wykorzystywanie urzadzen radarowych do prowadzenia bezpiecznej nawigacji i unikania kolizji na réznych
akwenach nawigacyjnych, inicjowanie $ledzenia obiektu, uzyskiwanie i wlasciwe interpretowanie informacji
wypracowanych przez system ARPA, uwzglednianie bledow i ograniczen urzadzen ARPA, symulacja
manewrow antykolizyjnych, wykorzystywanie dodatkowych funkcji nawigacyjnych dostgpnych w ARPA,
uzywanie ARPA 1 innych urzadzen nawigacyjnych w celu prowadzenia bezpiecznej nawigacji i unikania kolizji
na r6znych akwenach nawigacyjnych ze szczegdlnym uwzglednieniem wymiany informacji ARPA-AIS-ECDIS,
korzystanie z ARPA i radaru z uwzglednieniem prawidet MPDM, testowanie urzadzen ARPA.
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12. Ramowy program przeszkolenia w zakresie wykorzystania radaru i ARPA
na poziomie zarzadzania

. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE WYKORZYSTANIA RADARU I ARPA NA
Przeszkolenie:
POZIOMIE ZARZADZANIA*
3.12. Zakres przeszkolenia: poziom zarzadzania
Forma zaje¢: W C L S >
Liczba godzin: 10 2 28 40

* Program przeszkolenia jest oparty na kursie modelowym IMO 1.08. Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w
formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (Cwiczenia i symulator).

I. Program przeszkolenia

Liczba godzin
N C|L]|S
1 | Zapoznanie si¢ z mostkiem nawigacyjnym, obstuga ARPA i urzadzen 1 2

Lp. Tresci przeszkolenia

w4

nawigacyjnych symulatora.

2 | Nakresy radarowe: 2 2 4 8

1. Czynniki wptywajace na doktadno$¢ nakresow.

2. Cwiczenia nakresowe.

3. Meldunek radarowy, planowanie i kontrola skuteczno$ci manewrow
antykolizyjnych.

3 | Uzycie ARPA i urzadzen nawigacyjnych w celu prowadzenia bezpiecznej 5 16 | 21
nawigacji i unikania kolizji:
1. Zastosowanie przepisow MPDM na wodach otwartych w warunkach
ograniczonej widzialnosci.
2. Nawigowanie na wodach ograniczonych i na torach wodnych.
3. Nawigowanie w systemach rozgraniczenia ruchu i w ich poblizu.
4. Dowodzenie wachtg nawigacyjna.

4 | Planowanie i koordynacja akcji SAR: 2 6 8
1. Odbioér komunikatu w niebezpieczenstwie za posrednictwem
radiotelefonu UKF.

2. Zaplanowanie i koordynacja poszukiwania i ratowania.
3. Cwiczenia akcji SAR.
Razem 10 2 28 | 40

II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedz¢ i umiej¢tnosci okreslone ponize;j.

I11. Wiedza
Btedy i doktadno$¢ pomiarow radarowych, problemy wykrywania zwigzane z zasiggiem, refrakcja, szeroko
rozumianymi cieniami i ksztaltem charakterystyki antenowej oraz sposoby ich minimalizacji, rodzaje
znieksztatcen i zaktocen, ich przyczyny i sposoby reakcji na ich obecnos$¢, ograniczenia, btedy urzadzen ARPA,
AIS, ECDIS.

IV. Umiejetnosci

Ocenianie btedow systemowych i rozumienie aspektow dzialania nowoczesnych systemoéw nawigacyjnych,
prowadzenie bezpiecznej nawigacji w warunkach braku widocznosci, ocenianie informacji nawigacyjnych
uzyskanych ze wszystkich zrodet, wlaczajac radar i ARPA, przy wydawaniu i wykonywaniu polecen w celu
uniknigcia kolizji i dla kierowania bezpieczng zegluga statku, optymalne wykorzystywanie wszystkich
dostepnych danych nawigacyjnych dla prowadzenia bezpiecznej zeglugi.



Dziennik Ustaw — 65— Poz. 239

13. Ramowy program przeszkolenia w zakresie manewrowania duzymi statkami
i statkami o nietypowych charakterystykach manewrowych

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE MANEWROWANIA DUZYMI STATKAMI
Przeszkolenie: I STATKAMI O NIETYPOWYCH CHARAKTERYSTYKACH
MANEWROWYCH*
313, Zakres przeszkolenia: Sekcja B-V/a Kodeksu STCW
Forma zajgc: W C L S >
Liczba godzin: 9 41** 50

* Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

L . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia W C i S 5

1 | Prawa podobienstwa, opis modeli uzytych do szkolenia. 1 1

2 | Cechy manewrowe wspotczesnych statkoéw, manewry standardowe i 1 1
ratownicze.

3 | Urzadzenia sterujace aktywne i bierne, wptyw usytuowania steru na jego 1 1
efektywnos$¢, manewrowanie statkiem jednosrubowym i dwusrubowym.

4 | Wptyw ptytkowodzia na cechy manewrowe, zegluga w kanale, manewr 1 1
mijania i wyprzedzania, osiadanie statku.

5 | Manewr hamowania, zegluga w warunkach oddzialywania pradu i wiatru, 1 1
kotwiczenie, wspotpraca z holownikami.

6 | Holowanie oceaniczne, dziatalno$¢ organizacji migdzynarodowych dla 2 2
podniesienia bezpieczenstwa zeglugi, standardy manewrowe.

7 | Dynamiczne pozycjonowanie. 2

8 | Zapoznanie si¢ z cechami manewrowymi réznych typow statkow, 8** 8
manewry ratownicze, manewry cumowania i odcumowania.

9 | Zegluga w nabieznikach, manewr podejécia do boi SPM, hamowanie i gH* 8
zatrzymanie statku na torze podej$ciowym, ¢wiczenia nocne.

10 | Manewr ,,ship to ship”, kotwiczenie, manewrowanie statkiem 8** 8
wyposazonym w ster Schillinga, pokonywanie waskiego
krzywoliniowego toru wodnego, ruch wstecz.

11 | Zegluga wzdtuz szczelnej $ciany tzw. wall effect, przejscie pod waskim S** 5
mostem, ¢wiczenia nocne.

12 | Manewrowanie statkiem: wchodzenie do $luzy, elementy zeglugi w 12%* 12
warunkach oddziatywania pradu, cumowanie i odcumowanie, obrét
statku, prad poprzeczny do kierunku ruchu, podchodzenie do statku
stojacego na kotwicy, zegluga w krzywoliniowym kanale ptytkowodnym,
manewr wyprzedzania i mijania w kanale.
Razem 9 | 41** 50

** Dopuszczalne jest prowadzenie zajeé na rzeczywistym poligonie wodnym z oznakowaniem, wykorzystujacym modele redukcyjne lub na
odpowiednio oprogramowanym symulatorze manewrowym. W przypadku prowadzenia zaje¢ na symulatorze, liczba godzin przewidzianych
na ¢wiczenia bedzie liczba godzin na symulatorze.

II. Wymagania wstepne
Szkolenie przeznaczone dla kapitanéw duzych statkdw lub statkbw z nietypowymi charakterystykami
manewrowymi, zgodnie z zaleceniami Sekcji B—V/3 pkt 3.2 Kodeksu STCW.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.
II1. Wiedza

Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Manewrowanie statkami o znacznej wypornosci lub dhugosci, nietypowej konstrukceji lub zdolnych do rozwijania
duzych predkosci.
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14. Ramowy program przeszkolenia w zakresie nautycznego dowodzenia statkiem

3.14.

Przeszkolenie:

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE NAUTYCZNEGO DOWODZENIA

STATKIEM*
Zakres przeszkolenia: Sekcja A-I1/1 Kodeksu STCW
Forma zajec: W C L S >
Liczba godzin: 18 14 32

* Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (symulator).

I. Program przeszKkolenia

Lp.

Tresci przeszkolenia

Liczba godzin

A C|L|S

1

bl S

Zasady zarzadzania zespotem:

Sposoby zarzadzania.
Obcigzenie pracs.

Wydawanie oceny i podejmowanie decyzji.

Ocena sytuacji i ryzyka.

Udziat czynnika ludzkiego w popehianych btedach.

=g

e T A ol S e

Psychologia i socjologia dowodzenia:
Podstawy i umiejetnosci wykorzystania uzdolnien cztonka zatogi.

Swiadomo$¢ wynikajaca z roznic

Che¢ pracy na morzu i odpowiedzialnos¢.
Wtadza, asertywno$¢ i autorytet na statku.

Rozpoznawanie priorytetow.
Definiowanie celow.
Formutowanie komunikatow.
Organizacja pracy.

Nadzoér nad wykonywaniem polecen.
10. Motywowanie.
11. Metody opanowywania paniki w sytuacjach awaryjnych.

kulturowych.

Dowodzenie wachta nawigacyjna:
1.
2.
3.

Struktury organizacyjne zatogi statku.

Organizacja dziatu poktadowego.

Wybrane aspekty psychologiczne i socjologiczne dowodzenia zatoga

na poktadzie.

Zagadnienia ergonomiczno-prawne w odniesieniu do pracy

zatogi poktadowe;.

Pehienie wachty nawigacyjnej, instruktaz i szkolenie w dziale

poktadowym:

1) wymagania Konwencji STCW dotyczace przeszkolen na
poszczegolnych stanowiskach na statkach morskich;
2) szkolenia obowiazkowe czlonkdw zaldg na statku po

zamustrowaniu;

3) szkolenie zatdg na statkach w eksploatacji.

Dowodzenie zalogg poktadowa —
z praktyki zawodowe;.

przyktady wynikajace
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4 | Symulator manewrowy: 14| 14
1. Podstawowe zasady planowania podrozy, petnienia wachty
nawigacyjnej, sposobow okreslania pozycji i korzystania z radaru
oraz doktadno$ci w nawigacji.
2. Zapoznanie si¢ ze specyfika dowodzenia mostkiem nawigacyjnym na
podstawie symulatora.
3. Organizacja pracy zatogi poktadowej podczas:
1) planowania i przeprowadzania podrozy w sytuacjach
normalnych i awaryjnych;
2) efektu dziatania wiatru, pradu, ptytkowodzia, $cianki
i kanatowego;
3) kotwiczenia i cumowanie.
Razem 18 14 | 32

I1. Wymagania wstepne

Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza

Zasady zarzadzania zasobami ludzkimi w dziale pokladowym, zasady szkolenia i egzaminowania cztonkow
zatogi poktadowej, wymagania prawa mi¢dzynarodowego i krajowego stawiane cztonkom zatogi poktadowe;j.

IV. Umiejetnosci
Zarzadzanie zaloga poktadowa i szkolenie jej (zarzadzanie zadaniami i obowigzkami), stosowanie technik
podejmowania decyzji, skuteczna komunikacja.
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15. Ramowy program przeszkolenia w zakresie dowodzenia sitownia okre¢towa

3.15.

Przeszkolenie: | PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE DOWODZENIA SILOWNIA OKRETOWA*

Zakres przeszkolenia:

Sekcja A-III/1 1 A-I11/6 Kodeksu STCW

Forma zajec: w C L

S

2

Liczba godzin: 18

12

30

* Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosci (symulator).

I. Program przeszkolenia

. . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia C E 3 5
1 | Zasady zarzadzania zespotem: 6
1. Sposoby zarzadzania.
2. Obcigzenie praca.
3. Wydawanie oceny i podejmowanie decyzji.
4. Ocena sytuacji i ryzyka.
5. Udzial czynnika ludzkiego w popetnianych btgdach.
2 | Psychologia i socjologia dowodzenia: 7
1. Podstawy i umiejetnosci wykorzystania uzdolnien cztonka zatogi.
2. Swiadomos¢ wynikajaca z roznic kulturowych.
3. Chg¢ pracy na morzu i odpowiedzialnos¢.
4. Wladza, asertywnos¢ i autorytet na statku.
5. Rozpoznawanie priorytetow.
6. Definiowanie celow.
7. Formulowanie komunikatow.
8. Organizacja pracy.
9. Nadzor nad wykonywaniem polecen.
10. Motywowanie.
11. Metody opanowywania paniki w sytuacjach awaryjnych.
3 | Dowodzenie zatoga maszynowa: 5
1. Struktury organizacyjne zatogi statku.
2. Organizacja dzialu maszynowego.
3. Wybrane aspekty psychologiczne i socjologiczne dowodzenia zatoga
maszyny.
4. Zagadnienia ergonomiczno-prawne w odniesieniu do pracy w
sitowniach okrgtowych.
5. Peknienie wachty maszynowej, instruktaz i szkolenie w dziale
maszynowym:
1) wymagania Konwencji STCW dotyczace przeszkolen na
poszczegolnych stanowiskach na statkach morskich;
2) szkolenia obowigzkowe cztonkéw zaldg na statku po
zamustrowaniu;
3) szkolenie zatog na statkach w eksploatacji.
6. Dowodzenie zatlogg maszynowa — przyktady wynikajace z praktyki
zawodowe;j.
4 | Symulator sitowni okretowej: 12 | 12
1. Organizacja pracy zalogi maszynowej podczas przygotowania
sitowni do ruchu.
2. Zapoznanie ze specyfika dowodzenia sitownig okrgtowa na podstawie
symulatora.
3. Organizacja pracy zatogi maszynowej podczas manewrow:
1) procedury uruchomienia i odstawienia urzadzen sitowni;
2) zarzadzanie kryzysowe, dziatanie zalogi w sytuacjach
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kryzysowych i w stresie, z uwzglednieniem ustalenia
niezbednych procedur.
4. Organizacja pracy zalogi maszynowej w ruchu morskim:

1) procedury uruchomienia sitowni od stanu zimnego,
manewrowanie 1 ruch morski;

2) zarzadzanie kryzysowe, dziatanie zatogi w sytuacjach
kryzysowych w stresie, z uwzglednieniem ustalenia niezbednych
procedur.

Razem 18 12 | 30
II. Wymagania wstepne

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza

Zasady zarzadzania zasobami ludzkimi w dziale maszynowym, zasady szkolenia i egzaminowania cztonkéw
zatogi maszynowej, wymagania prawa mi¢edzynarodowego i krajowego stawiane cztlonkom zatogi maszynowe;j.

IV. Umiejetnosci
Zarzadzanie zatoga maszynowg i szkolenie jej (zarzadzanie zadaniami i obowigzkami), stosowanie technik
podejmowania decyzji, skuteczna komunikacja.
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16. Ramowy program przeszkolenia w zakresie wspoélpracy ze shuzbami SAR

Przeszkolenie: PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE WSPOLPRACY ZE SEUZBAMI SAR*
3.16. Zakres przeszkolenia: Rozdziat V, Prawidto 7.3 Konwencji SOLAS
Forma zaj¢c: W C L S >
Liczba godzin: 8 10 18

* Program przeszkolenia jest oparty na zatozeniach kursow modelowych IMO 3.13, 3.14 i 3.15. Przeszkolenie
konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejgtnosci (¢wiczenia).

I. Program przeszkolenia

L . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia W C I% S 5
1 | Podstawy prawne ratowania zycia na morzu: 2 2
1. Obowiazki panstw wynikajgce z konwencji miedzynarodowych.
2. Obowiazki kapitana statku w $wietle prawa migdzynarodowego.
2 | Swiatowy system ratowania Zycia na morzu: 2 2
1. Swiatowy plan SAR.
2. Battycki plan SAR (sity i srodki SAR na Morzu Battyckim).
3. Wspotdziatanie migdzynarodowe na Morzu Battyckim.
4. Rolaizadania MRCK w systemie ratowania zycia na morzu.
5. Zasady organizacji akcji poszukiwawczej i ratowniczej.
6. Bieg wywotan alarmowych w polskiej strefie odpowiedzialnosci
SAR.
3 | Planowanie akcji poszukiwawczej i ratowniczej: 4 4 8
. Zadania dowddcy akcji na morzu.
2. Okreslanie obszaru poszukiwania.
3. Prowadzenie poszukiwania.
4. Prowadzenie akcji ratownicze;j.
5. Okreslenie czasu zakonczenia dziatan ratowniczych.
4 | Praktyczne kierowanie akcja poszukiwawcza na morzu — trening na 6 6
symulatorze radarowo-nawigacyjnym.
Razem 8 10 18
I1. Wymagania wstepne

Posiadanie §wiadectwa przeszkolenia w zakresie wykorzystania radaru i ARPA — poziom zarzadzania oraz
$wiadectwa przeszkolenia w zakresie nautycznego dowodzenia statkiem.

Szkolenie przeznaczone jest dla kapitanow i starszych oficerow zatrudnionych na statkach pasazerskich
i statkach pasazerskich typu ro-ro.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

II1. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Podejmowanie i prowadzenie akcji poszukiwania i ratowania zZycia na morzu.
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17. Ramowy program przeszkolenia w zakresie znajomosci Mi¢dzynarodowego kodeksu
zarzadzania bezpieczna eksploatacja statkow i zapobieganiem zanieczyszczaniu

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE ZNAJOMOSCI MIEDZYNARODOWEGO
Przeszkolenie: KODEKSU ZARZADZANIA BEZPIECZNA EKSPLOATACJA STATKOW
1 ZAPOBIEGANIEM ZANIECZYSZCZANIU*
317. Zakres przeszkolenia: Kodeks ISM
Forma zajec: w C L S >
Liczba godzin: 9 9

* Program przeszkolenia jest oparty w czeSci na kursie modelowym IMO 1.38. Przeszkolenie konczy sig¢
zaliczeniem w formie testu.

I. Program przeszkolenia

L . Liczba godzin
Lp. Tresci przeszkolenia W C E S 5
1 | 1. Postanowienia ogdlne. 9 9
2. Polityka w zakresie bezpieczenstwa zeglugi i ochrony srodowiska
morskiego.
3. Odpowiedzialno$¢ i uprawnienia armatora.
4. Osoba lub osoby wyznaczone do nadzoru nad bezpieczng eksploatacja
statkow i zapobiegania zanieczyszczeniom.
5. Odpowiedzialno$¢ i uprawnienia kapitana statku.
6. Srodki bezpiecznego zarzadzania eksploatacja statku a jego zatoga.
7. Opracowanie plandéw statkowych.
8. Gotowo$¢ awaryjna.
9. Zglaszanie i analiza niezgodnosci, wypadkéw morskich oraz sytuacji
niebezpiecznych.
10. Utrzymanie stanu statku i jego wyposazenia.
11. Dokumentacja z zakresu zarzadzania bezpieczng eksploatacja statkow
i zapobiegania zanieczyszczeniom.
12. Przeglad i ocena armatorska.
13. Certyfikacja i nadzor administracji.
Razem 9 9
II. Wymagania wstepne
Brak.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okre§lone ponizej.

III. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. UmiejetnoSci
Bezpieczne zarzadzanie eksploatacjg statku, utrzymanie stanu statku i jego wyposazenia.
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18. Ramowy program przeszkolenia w zakresie obslugi sitowni o nape¢dzie innym niz

tlokowy silnik spalinowy

3.18.

Przeszkolenie:

PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE OBSLUGI SILOWNI O NAPEDZIE INNYM
NIZ TLOKOWY SILNIK SPALINOWY*

Zakres przeszkolenia:

Sekcja A-II11/2.6 1 A-111/3.6 Kodeksu STCW

Forma zajec: W C L

S

2

Liczba godzin: 50

10

60

* Przeszkolenie konczy sie zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejgtnosci (symulator).

I. Program przeszKkolenia

Lp.

Tresci przeszkolenia

Liczba godzin

C

L

S | X

1

Eksploatacja okretowych turbin parowych:

1.

A

N

8.

Turbina — obieg parowo-wodny okrgtowej sitowni parowe;.
Bilans energetyczny, straty sprawno$ci turbiny parowej.
Obcigzenia i deformacje okretowych turbin parowych.
Regulacja mocy okretowych.

Charakterystyki turbin i wspotpraca z odbiornikami mocy w stanach

ustalonych i przejsciowych.

Drgania i wywazanie wirnikow.

Wspotczesne okretowe turbiny parowe gldwne i pomocnicze

— tendencje.

Eksploatacja okrgtowych turbin parowych w stanach awaryjnych.

20

Eksploatacja okretowych turbin gazowych:

1.
2.
3.

5.
6.

Teoretyczne podstawy pracy turbin gazowych.

Konstrukcja okretowych turbin gazowych.

Ogolna charakterystyka sitowni z turbing gazowa, wspolpraca z
odbiornikami mocy, sprawnosc.

Eksploatacja okrgtowych turbin gazowych: przygotowywanie do
ruchu, rozruch, obcigzenie, praca w warunkach ustalonych i
zmiennych, odstawianie.

Typowe procesy zuzycia turbin gazowych.

Wspotczesne turbiny gazowe i tendencje rozwojowe.

10

10

Eksploatacja okretowych sitowni turboparowych:

1.

Wspotczesne obiegi parowo-skroplinowe sitowni turbinowe;j,
sprawnos¢ obiegu podstawowego i metody jej podwyzszania
stosowane we wspoliczesnych sitowniach.

Instalacje nowoczesnych sitowni turboparowych i zasady ich
obshugi.

Procedury eksploatacyjne sitowni turboparowej: uruchamianie,
obshuga w czasie ruchu, manewrowanie i odstawianie.
Awaryjne procedury eksploatacyjne sitowni turboparowe;.

10
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4 | Kotly okrgtowe: 10 5

1. Spalanie paliw w kottach, wspotczynnik nadmiaru powietrza, jakos¢
spalania, regulacja palnikow.

2. Bilans cieplny w kottach, wptyw zanieczyszczen powierzchni
ogrzewalnych na sprawno$¢ kotla i jego bezpieczna prace.

3. Cyrkulacja wody w kotlach, zaktocenia cyrkulacji i wynikajace stad
zagrozenia.

4. Budowa wspolczesnych okretowych kottow gtownych, obstuga
i zasady bezpiecznej oraz ekonomicznej ich eksploatacji.

5. Tendencje rozwojowe wspotczesnych okretowych kottow
pomocniczych.

15

Razem 50 10

60

II. Wymagania wstepne
Szkolenie prowadzone jest dla oficerow w dziale maszynowym w specjalno$ci mechanicznej na statkach
o0 nape¢dzie innym niz ttokowy silnik spalinowy.

W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okreslone ponize;j.

III. Wiedza
Zagadnienia w zakresie podanym w tresciach przeszkolenia.

IV. Umiejetnosci
Obstugiwanie i utrzymanie okrgtowych turbin parowych i gazowych oraz sitowni turboparowych.
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19. Ramowy program przeszkolenia w zakresie obstugi i konserwacji ukladéw zasilania
o napieciu przekraczajacym 1 kV

. PRZESZKOLENIE W ZAKRESIE OBSLUGI I KONSERWACJI UKEADOW
Przeszkolenie:
ZASILANIA O NAPIECIU PRZEKRACZAJACYM 1 KV*
3.19. Zakres przeszkolenia: Sekcja A-111/6 Kodeksu STCW
Forma zajec: W C L S >
Liczba godzin: 20 10 30

* Przeszkolenie konczy si¢ zaliczeniem w formie testu (wyktady) i demonstracji umiejetnosei (laboratorium).

I. Program przeszKkolenia

Liczba godzin
w | C L S >
1 | 1. Warunki rozwoju wysokonapieciowych uktadow przesylowo- 20 10 30
-rozdzielczych, aspekty ekologiczne przesytu i rozdziatu energii
elektryczne;j.
2. Uktady i elementy wysokonapigciowe na statkach morskich, stan
obecny i tendencje rozwojowe, bezpieczna eksploatacja.

Lp. Tresci przeszkolenia

3. Procesy jonizacyjne i dejonizacyjne, rodzaje i ksztattowanie si¢
naprezen elektrycznych, naprezenia dielektrykow w uktadach
uwarstwionych, uktady izolacyjne laboratoryjne i eksploatacyjne.

4. Wytrzymato$¢ dielektrykéw gazowych, rozwoj wytadowania
w dielektryku gazowym, napi¢cie i napre¢zenie krytyczne,
wyladowania niezupetne i wytrzymato$¢ elektryczna powietrza:
statyczna i udarowa, wytrzymatos¢ uktadéw gazowo-
-ci$nieniowych.

5. Wytrzymato$¢ dielektrykow ciektych, mechanizmy wytadowan
w cieczach, wytrzymato$¢ cieczowych uktadow izolacyjnych.

6. Wytrzymatos¢ dielektrykow stalych, mechanizmy przebicia
w dielektrykach statych, wyladowania powierzchniowe,
wytrzymato$¢ uktadow z izolacja stala.

7.  Wytrzymatos$¢ eksploatacyjnych uktadéw izolacyjnych, okretowe
uktady izolacyjne wysokich napigc.

8. Ogodlna charakterystyka przepig¢, fale przepigciowe.

9. Przepiecia wewnetrzne, dynamiczne, rezonansowe
i ferrorezonansowe, ziemnozwarciowe, od wylaczania pradow
zwarciowych i roboczych, matych indukcyjnych
i pojemnosciowych.

10. Przepigcia zewnetrzne, wytadowania piorunowe, ocena zagrozenia
piorunowego obiektow.

11. Ochrona przepigciowa i odgromowa, zasady ochrony odgromowej,
ochronniki i urzadzenia piorunochronne, koordynacja izolacji,
eliminacja zakldcen i zagrozen napigciowych.

12. Zrédta napicé probierczych, wysokonapigciowa aparatura
pomiarowa, podstawowe badania probiercze wytrzymatosci
elektrycznej izolacji.

Razem 20 10 30

I1. Wymagania wstepne
Brak.
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W wyniku przeszkolenia osoba szkolona powinna naby¢ wiedze i umiejetnosci okre§lone ponizej.

II1. Wiedza

Ogolna charakterystyka wysokonapieciowych uktadéw rozdzielczych i przetwarzajacych, uzywane pojgcia
i okreslenia, ksztaltowanie si¢ naprezen elektrycznych w uktadach izolacyjnych, procesy jonizacyjne, rozwdj
wyladowan w materiatach elektroizolacyjnych, wptyw réznych parametrow na wytrzymatos¢ elektryczna, zrodta
przepig¢, zasady i elementy ochrony przeciwprzepigciowej, ksztaltowanie si¢ wyladowan atmosferycznych i
ochrong odgromowa, podstawowe zasady pomiarow i badan wysokonapigciowych.

IV. Umiejetnosci

Identyfikowanie proceséw zachodzacych w materiatach elektroizolacyjnych pod wptywem napiecia, bezpieczne
eksploatowanie wysokonapigciowych sieci, aparatdéw, urzadzen i maszyn elektrycznych, wykorzystywanie
wiedzy z techniki wysokich napig¢ na potrzeby zabezpieczen, automatyzacji i sterowania, wykorzystywanie
dokumentacji i literatury technicznej zwigzanej z technika izolacyjna.
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Zalacznik nr 4

OBJASNIENIA
I. SYMBOLE:

1) X — suma godzin;
2) W — wyktady;

3) C —¢wiczenia;
4) L — laboratorium;
5)S — symulator.

II. SKROTY:

1) AIS (Automatic Identification System) — system automatycznej identyfikacji;

2) ARCS (Admiralty Raster Chart System) — system map rastrowych Admiralicji
Brytyjskiej;

3) ARPA (Automatic Radar Plotting Aid) — radar z automatycznym $ledzeniem ech;

4) ATA (Automatic Tracking Aid) — urzadzenie do automatycznego S$ledzenia ech
radarowych;

5) ECDIS (Electronic Chart Display and Information System) — systemy obrazowania
elektronicznych map i informacji nawigacyjnych;

6) ECS (Electronic Chart System) — system map elektronicznych;

7) ENC (Electronic Navigational Chart) — elektroniczna mapa nawigacyjna;

8) EPA (Electronic Plotting Aid) — elektroniczna pomoc nakresowa;

9) EPIRB (Emergency Position Indicating Radio Beacon) — awaryjna radioplawa
pozycyjna;

10) FTP — Migdzynarodowy kodeks stosowania procedur prob ogniowych, o ktorym mowa
w rozdziale II-2 Konwencji SOLAS;

11) FSS — Migdzynarodowy kodeks systemoéw bezpieczenstwa pozarowego, o ktdérym
mowa w § 1 pkt 1 obwieszczenia Ministra Transportu, Budownictwa 1 Gospodarki
Morskiej z dnia 21 lutego 2012 r. w sprawie podania do publiczne] wiadomosci
niektorych przepisow Migdzynarodowej Organizacji Morskiej (IMO) dotyczacych stacji
atestacji urzadzen 1 wyposazenia statku (Dz. Urz. MTBiGM poz. 1);

12) GMDSS (Global Maritime Distress and Safety System) — Swiatowy Morski System
Laczno$ci Alarmowej 1 Bezpieczenstwa;

13) IAMSAR (International Aeronautical and Maritime Search and Rescue Manual) —
Migdzynarodowy lotniczy i morski poradnik poszukiwania i ratownictwa;

14) IBC — Migdzynarodowy kodeks budowy i1 wyposazenia statkow przewozacych
niebezpieczne chemikalia luzem, o ktorym mowa w § 1 pkt 5 obwieszczenia Ministra
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 9 pazdziernika 2012 r. w
sprawie podania do publicznej wiadomosci niektorych przepiséw mig¢dzynarodowych
dotyczacych przewozu materiatow niebezpiecznych oraz tadunkéw masowych statkami
morskimi (Dz. Urz. MTBiGM poz. 71);

15) IGC — Migdzynarodowy kodeks budowy 1 wyposazenia statkéw przewozacych
skroplone gazy luzem, o ktorym mowa w § 1 pkt 6 obwieszczenia Ministra Transportu,
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Budownictwa 1 Gospodarki Morskiej z dnia 9 pazdziernika 2012 r. w sprawie podania
do publiczne; wiadomosci niektdorych przepisow miedzynarodowych dotyczacych
przewozu materialdéw niebezpiecznych oraz tadunkéw masowych statkami morskimi
(Dz. Urz. MTBiGM poz. 71);

16) IMDG — Miedzynarodowy morski kodeks towarow niebezpiecznych, o ktérym mowa w
§ 1 pkt 1 obwieszczenia Ministra Transportu, Budownictwa 1 Gospodarki Morskiej z
dnia 9 pazdziernika 2012 r. w sprawie podania do publicznej wiadomosci niektdrych
przepisdéw migdzynarodowych dotyczacych przewozu materiatow niebezpiecznych oraz
tadunkow masowych statkami morskimi (Dz. Urz. MTBiGM poz. 71);

17) IMO — Miedzynarodowa Organizacja Morska;

18) ISM — Miedzynarodowy kodeks zarzadzania bezpieczng eksploatacjg statkow i
zapobieganiem zanieczyszczaniu, o ktérym mowa w § 1 pkt 7 obwieszczenia Ministra
Infrastruktury z dnia 23 marca 2005 r. w sprawie niektorych przepisow do
Migdzynarodowej konwencji o bezpieczenstwie zycia na morzu, 1974 r., sporzadzone;j
w Londynie dnia 1 listopada 1974 r. wraz z Protokotem, sporzadzonym w Londynie
dnia 17 lutego 1978 r.;

19) ISPS — Migdzynarodowy kodeks ochrony statku 1 obiektow portowych, o ktorym mowa
w § 1 pkt 9 obwieszczenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 marca 2005 r. w sprawie
niektoérych przepisow do Miedzynarodowej konwencji o bezpieczenstwie zycia na
morzu, 1974 r., sporzadzonej w Londynie dnia 1 listopada 1974 r. wraz z Protokotem,
sporzadzonym w Londynie dnia 17 lutego 1978 r.;

20) ITU-R (International Telecommunication Union — Radiocommunication Sector) —
Sektor Radiokomunikacji Miedzynarodowego Zwigzku Telekomunikacyjnego;

21) LSA — Miedzynarodowy kodeks srodkéw ratunkowych, o ktérym mowa w § 1 pkt 8
obwieszczenia Ministra Transportu, Budownictwa i1 Gospodarki Morskiej z dnia
9 pazdziernika 2012 r. w sprawie podania do publicznej wiadomosci niektorych
przepisOw migedzynarodowych dotyczacych przewozu materialdéw niebezpiecznych oraz
tadunkow masowych statkami morskimi (Dz. Urz. MTBiGM poz. 71);

22) MARPOL — Migdzynarodowa konwencja o zapobieganiu zanieczyszczaniu morza przez
statki, 1973, sporzadzona w Londynie dnia 2 listopada 1973 r. wraz z zalacznikami I, 1,
III, IV 1 V, oraz Protokotem z 1978 r. dotyczacym tej konwencji, wraz z zalacznikiem I,
sporzadzonym w Londynie 17 lutego 1978 r. (Dz. U. z 1987 r. Nr 17, poz. 101) wraz z
Protokotem z 1997 r. uzupehliajacym Miedzynarodowa konwencje o zapobieganiu
zanieczyszczaniu morza przez statki, 1973, zmodyfikowang przynaleznym do niej
Protokotem z 1978 r. (Dz. U. z 2005 r. Nr 202, poz. 1679);

23) MFAG (Medical First Aid Guide for Use in Accidents Involving Dangerous Goods) —
poradnik pierwszej pomocy medycznej (zalagcznik do kodeksu IMDG);

24) MLC (Maritime Labour Convention) — Konwencja o pracy na morzu, przyj¢ta przez
Konferencje Ogolng Miedzynarodowej Organizacji Pracy w Genewie dnia 23 lutego
2006 r. (Dz. U. z 2013 r. poz. 845);

25) MOP — Migdzynarodowa Organizacja Pracy;

26) MPDM — Migdzynarodowe prawo drogi morskiej;

27) MRCK — Morskie Ratownicze Centrum Koordynacyjne;

28) MSDS (Material Safety Data Sheet) — karta charakterystyki tadunku;
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29) RCDS (Raster Chart Display Unit) — monitor map rastrowych;

30) RNC — rastrowe mapy nawigacyjne;

31) SAR (Serach and Rescue) — Shuzba Poszukiwania i Ratownictwa;

32) SART (Search and Rescue Transponder) — transponder radarowy;

33) SOLAS — Miedzynarodowa konwencja o bezpieczenstwie zycia na morzu, 1974,
sporzadzona w Londynie dnia 1 listopada 1974 r. (Dz. U. z 1984 r. Nr 61, poz. 318 i
319 oraz z 1986 r. Nr 35, poz. 177) wraz z Protokotem z 1978 r. dotyczacym
Miedzynarodowej konwencji o bezpieczenstwie zycia na morzu, 1974, sporzadzonym w
Londynie dnia 17 lutego 1978 1. (Dz. U. z 1984 r. Nr 61, poz. 320 1 321), i z Protokotem
z 1988 r. do Miedzynarodowej konwencji o bezpieczenstwie zycia na morzu, 1974,
sporzagdzonym w Londynie dnia 11 listopada 1988 r. (Dz. U. z 2008 r. Nr 191,
poz. 11731 1174);

34)STCW - Migdzynarodowa konwencja o wymaganiach w zakresie wyszkolenia
marynarzy, wydawania im S$wiadectw oraz pelnienia wacht, 1978, sporzadzona w
Londynie dnia 7 lipca 1978 r. (Dz. U. z 1984 r. Nr 39, poz. 201 i1 202, z 1999 r. Nr 30,
poz. 286 oraz z 2013 r. poz. 1092 1 1093).





